
Macrocarceles...
Acabar con el hacinamiento?
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Luchar contra la cárcel es un tema com-
plicado; lxs que ponemos nuestro empe-
ño en acabar con esos antros de dolor y
destrucción camuflados de falsas prome-
sas de reinserción, nos encontramos con
la problemática de la represión de forma
constante. Hablar de las cárceles es un
tema delicado por el calado social que
tiene y por la ignorancia total de la mayo-
ría de las personas de lo que es realmen-
te esta institución. Hablar de cárcel no es
hablar sólo de privación de libertad sino
también de recorte de derechos o la total
extinción de ellos, es hablar de torturas,
palizas, violaciones y sometimiento atroz
a un orden basado en la disciplina como
arma de adecenamiento. 

Pero hablar de cárcel también es hablar
de todas las dificultades para sacar a la
luz lo que pasa dentro y de intentar meter
dentro lo que pasa fuera. Está claro que
si por información se entiende lo que la
prensa y medios comunes ofrecen, a lxs
presxs no les falta pues pueden disponer
de ella sin demasiada dificultad -depen-
diendo del régimen en el que se encuen-
tren- pero si por información entendemos
aquello que al Estado y sus esbirros no
les interesa que se sepa, entonces la
comunicación o difusión de la informa-
ción dentro de la prisión es casi imposi-
ble. A la hora de entregar paquetes a los

E d i t o r i a l

El 18 de noviembre de 2005, el
Gobierno Español daba a cono-
cer el “Plan de  Creación y
Amortización de Centros
Penitenciarios”.

Pretende el gobierno acabar
con el hacinamiento con estas
18.000 nuevas ‘viviendas’, o
veremos en poco tiempo cotas
similares de hacinamiento con
un número muy superior de per-
sonas presas?

Tiene algo que ver este ‘proyec-
to inmobiliario’ con el incipiente
negocio que suponen las cárce-
les, en imitación del sistema
penitenciario anglosajón?

[Página 4]

El próximo 17 de Mayo se celebrará el
juicio en él dónde se decidirá sobre su
inocencia o su culpabilidad. El procedi-
miento judicial está viciado desde el
comienzo por el racismo y las coaccio-
nes policiales. Esta es la última posibili-
dad legal para demostrar su inocencia. 

El 9 de diciembre del año 1981 MUMIA
fué acusado, procesado y condenado a
la pena de muerte por el asesinato de un
policía. Fue juzgado por  un juez abierta-
mente racista.
Desde entonces MUMIA no ha salido ni
un solo día del corredor de la muerte de
la prisión de SCI-GREENE. En el año
1999, ARNOLD BEVERLY, confesó
haber asesinado al policía DANIEL

FAULCKNER, pagado por policías
corruptos.El Juez ignoró esta auto-incul-
pación, lo que muesta aún mas la false-
dad de ese juicio.

La campaña por la defensa del MUMIA
está generando muchos gastos. El abo-
gado ha pasado este número de cuenta
para ingresos y donaciones económicas.

Robert R. Bryan
Washington Mutual Bank

2750 Van Ness Avenue
San Francisco, California 94109

Account # 3802593314
Swife Code # WMSBUS66

Routing # 322271627

Nueva audiencia para Mumia Abu-jamal.
Condenado a pena de muerte por un crimen que no cometio.

La Lima
Presentamos La Lima suple-
mento de investigación sobre la
cárcel y sus causas-conse-
cuencias.
En este número nos pregunta-
mos ¿a quién beneficia el
negocio de las cárceles?

“                                              ”Aunque me mires cubierta de sangre yo se que ni ahogada en ella tendrás el valor de vencerme
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presxs, la labor del carcelero, parece ser
que no es sólo la de evitar objetos que
puedan dañar en modo alguno a alguien
o prevenir por la seguridad de los inter-
nos, sino también la de censurador.
Cualquiera que tenga a alguien cercano
encerrado conoce la arbitrariedad de
estos tipejos, los objetos mas inofensivos
corren el riesgo de ser rechazados
dependiendo de la persona presa, su
relación con los carceleros y el humor de
estos en el momento de la comunicación
(un simple cortaúñas puede ser de lo mas
peligroso, aunque ellxs mismxs repartan
cuchillas de afeitar…). 

Queremos decir con esto que una publi-
cación, fanzine, revista, o cualquier otra
cosa que ellos puedan considerar “peli-
grosa” se queda fuera, ¿cómo puede ser
peligroso un libro? ¿Desde cuanto la cul-
tura hace daño a la gente? ¿Desde cuan-
do las ideas han limado los barrotes?
Claro, lo que ocurre es que no sólo se
pretende encerrar físicamente a las per-
sonas tras cuatro muros, sino que tam-
bién se pretende que sus mentes, que
sus ideas, queden congeladas o no pue-
dan ser alimentadas con informaciones y
cultura contrarias a su sistema. Además
a aquellos que pretenden ayudar a lxs
presxs, acercarse a las prisiones y mover
en la calle el problema no se les ve con
buenos ojos, es más, son represaliados,
investigados y perseguidos por el Estado.
Sólo aquellos que pretenden redimirlos,
que van con la supuesta palabra de un
supuesto Dios de la mano, siempre políti-
camente correctos claro está, pueden
realizar algún trabajo dentro de la cárcel,
que no deja de ser meramente asisten-
cialista y que aunque haya algunos
logros dignos de mencionar por su parte
no dejan de ser subordinados del
Sistema y sus represores. 

Queremos escribir a nuestrxs com-
pañerxs sin miedo de que nuestras
cartas, nuestra intimidad sea leída
con lupa bajo la intervención inqui-
sidora de un carcelero, queremos
poder comunicar con nuestrxs com-
pañerxs sin que tengamos que espe-
rar seis meses o incluso más para
poder abrazarlos, queremos protes-
tar, luchar, difundir sin miedo de for-
mar parte del grueso de la población
prisionera; queremos que de una vez
por todas se pueda decir de verdad
eso de que “existe la libertad de
expresión”.

(Editorial :: viene de la portada)
La justicia ita-
liana absuelve a
Francesco de la
acusacion de
pertenencia a
las c.o.r.

Este viernes por la noche Francesco pudo volver a su casa
después de estar dos años encarcelado (primero en España
por haberse fugado y después en Italia por la acusación de
pertenecera a las C.O.R. -células de ofensiva revolucionaria-).
Dos años después la injusticia italiana lo ha absuelto de las
acusaciones que pesaban sobre el compa. 

I talia, caso I l Silvestre - C.O.R : A bsolucion de Francesco G ioia

Q ue se extienda la revuelta.
: En el caso “Il Silvestre – COR” fueron
acusadas 11 personas de la publicación
anarcoecologista Terra Selvaggia de per-
tenecer a las COR, células de ofensiva
revolucionaria, por publicar una reivindi-
cación del grupo. Uno de los imputados:
Francesco Gioia logró huir siendo deteni-
do y extraditado por la policía española.
A día de hoy 4 de ellxs están encarce-
ladxs.
* William Frediani (acusado de ser el

líder de la COR, fue sentenciado a 6
años de prisión) Casa di Reclusione. Via
Maiano 10. 06049 Spoleto (PG). Italia.
* Costantino Ragusa (sentenciado a 5
años) Via Prati Nuovi 7. 27058 Voghera
(PV) Italia.
* Alessio Perondi (sentenciado a 3 años
y 8 meses) se encuentro en arresto
domiciliario por problemas de salud.
* Leonardo Landi (sentenciado a 3 años
y 6 meses). Se desconoce su ubicación. 

El pasado jueves 4 de mayo del 2006 son
detenidos en Pisa (Italia) diez personas
pertenecientes o cercanas al grupo eco-
logista radical Il Silvestre, acusadxs  de
ataques a estructuras de alta tension y
una empresa de trabajo temporal. 

Los cargos son varios, desde asociacion
subversiva a fabricacion y tenencia  de
explosivos, todo con fines terroristas.
Cinco de ellos han ingresado en  prision
y otros cinco se encuentran en arresto
domiciliario.

La mayoria de lxs detenidxs ya han sido
golpeados anteriormente por la repre-
sión. Cuatro de lxs cinco encarceladxs
de Pisa estan encausadxs en  el juicio de
las COR (cèlulas de ofensiva revolucio-
naria), que tienen la  última audiencia en
julio. La otra compañera fue condenada
años atrás por un  ataque a una antena
de telefonia movil.

Sobre lxs companerxs detenidxs en P isa.

Alberto Jiménez alba – C.P. Madrid
6 – Aislamiento – Apdo. 2000 –

28300 Aranjuez (Madrid).
El compañero ha estado en huelga de
hambre desde el 19 al 28 de Abril, en
solidaridad con los compañeros anar-
quistas turcos y en contra de las cár-
celes o módulos tipo F, por el fin de la
dispersión, régimen F.I.E.S. y por la
excarcelación de los enfermos en pri-
sión. Escribidle mostrándole vuestro
apoyo y solidaridad.

Alberto Jiménez Albaen
lucha en solidaridad con los
compañeros anarquistas tur-
cos, contra las prisiones de
tipo F y el FIES
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El dia 15 de abril el preso anarquis-
ta rafael “bala” martinez zea inició una
huelga de hambre + patio para reinvi-
car su derecho a estudiar:

“Hasta que no tenga todos los textos
y materiales que necesito, no abando-
no dicha huelga, una de ultratumba
que se llama. Tampoco me dejan salir
del modulo 4 (conflictivos) para irme a
la biblioteca, porque como soy estu-
diante a distancia... Ultimamente
estoy teniendo una “guerra” con esta
gentuza de aqui (coordinador de estu-
dios y director) por motivos de falta de
textos y materiales para seguir mis
estudios (bachillerato artístico),
empezó en sept. 2006 y aun me falta
casi todos los materiales, ya suspendi
la 1ª evaluación por esta causa. Una
de las asignaturas es dibujo técnico,
pues vengo reclamando por escrito un
simple compás para hacer los ejerci-
cios y aún no me han dado, me ponen
como excusa: el compás no procede
por motivos de seguridad.

¿Que se creeránque voy hacer
con él? ¿Un plano de prision break de
badajoz?   ¡En vez de bicicletas en los
gimnasios... Helicópteros en los
patios! ¡Por la anarkía!
Yon-bala”

rafael martinez zea
(mod. 4)   c.p. De badajoz 

carretera de olivenza, km.7.300 
......badajoz 

Rafael martínez Zea en
huelga de hambre y patio.

Corrientes, Argentina 22/03

Reclusos alojados en la Unidad
Penitenciaría I de Corrientes, donde el
último Lunes se registró un trágico motín
que dejó como saldo dos presos muertos
y uno herido de suma gravedad, iniciaron
hoy una huelga de hambre tras denun-
ciar malos tratos y traslados compulsivos
de pabellones. En tanto, la Subsecretaria
de Seguridad de la provincia, Cecilia
Gortari, reconoció el malestar que existe
entre los internos por los traslados de
pabellones, pero anticipó que se conti-
nuará “con las medidas” para intentar
normalizar la situación generada tras el
motín del lunes. “Hoy la situación es de
calma. Sabemos que algunos internos
están realizando una huelga de hambre,
pero esto no va a hacernos cambiar de

decisión respecto a lo que estamos lle-
vando adelante, porque la situación así
lo está exigiendo”, dijo la funcionaria.
José Fernando Arrúa, uno de los internos
que participó de la revuelta, declaró esta
mañana ante la Fiscalía General sobre lo
sucedido el lunes y, según señalaron
fuentes judiciales, denunció el maltrato
por parte de las autoridades a los inter-
nos. El recluso denunció que los maltra-
tos incluyen golpes, palizas y aislamien-
tos indiscriminados, dijeron las fuentes.
Arrúa está alojado en el pabellón 10, que
fue objeto del ataque de otro grupo de
presos, donde murieron Ramón María
Centurión y José Oscar Ramírez, mien-
tras que otro interno, Samuel Antonio
Céspedes, permanecía internado en la
sala de terapia intensiva del Hospital
Escuela en estado gravísimo. Los presos
que participan de la huelga de hambre
denunciaron que la investigación no se
está desarrollando de la manera adecua-

da porque “no se ha tomado testimonio a
aquellos que están en condiciones de
revelar que hubo complicidad entre los
guardias penitenciarios y algunos reclu-
sos”. Afirmaron además que se produje-
ron traslados de reclusos a diferentes
pabellones, sin tener en cuenta la situa-
ción de cada uno y aún colocando en el
mismo lugar a quienes sostienen alguna
rencilla interna, lo que podría derivar en
nuevos enfrentamientos. El lunes último
produjo en la cárcel local un violento
motín que dejó como saldo dos presos
muertos y uno herido de suma gravedad,
además de un número no revelado de
contusos leves. Los muertos Centurión y
Ramírez, fueron atacados con cuchillos,
hachas y balazos, lo que derivó en una
investigación interna del penal, para
establecer cómo llegaron estas armas a
manos de los presos.

Extraído de la prensa burguesa.

Petición urgente para mandar cartas de
protesta a la cárcel de Aachen en contra
del aislamiento contínuo del compañero
Gabriel Pombo da Silva, condenado a 13
años de cárcel en el jucio de los cuatro
de Aachen, necesita nuestra solidaridad.

Se supone que los autoridades alema-
nes quieren aislar a Gabriel aun más que
antes! Para recordar: Desde su deten-
ción y encarcelamiento (28 de Junio
2004) en la cárcel de Aachen
(Alemierda) tiene que estar 23 horas al
día en la celda, casi aislado de cualquier
persona dentro, cuatro veces al mes
puede tener una visita de 45 minutos.
Ahora pasó que también “desaparecie-
ron” cartas enviadas de/a él, sellos
enviados desde fuera NO fueron entre-
gados a Gabriel así como CD’ s y libros
fueron confiscados por las autoridades
de la cárcel. Antes decidieron confiscar
el dinero de su cuenta de prisión, así lo
único que puede comprar con un mínimo
de dinero es de la cantina de prisión...

Quienes conocen a Gabriel saben lo
que significa ser incapaz de leer o comu-
nicar para el compañero, como demues-
tra lo que escribió él mismo en una carta
reciente: “...leer me ha sacado fuera de
14 años de tortura de todo tipo..., me ha
salvado de la misantropía y de la locu-
ra... ¿Qué quieren de mí? ¿Creen que si
me cortan los fuentes de la cultura, del
arte, de los sentimientos, relaciones...de
cuales bebo, me pueden convertir en un
tipo “mummy” (momia), como ellos son?
¿Están olvidando que la memoria, el

razonamiento,... no se queman en la
estaca del fuego como pensaron en los
tiempos de la torquemada del inquisitor,
o de Goebbels y sus quemadas de libros
en el alemania fascista? Gabriel tiene,
como cualquier prisionero, como cual-
quier ser humano, una necesidasd pro-
funda para el contacto social, para la
comunicación, para la participación en la
vida social y el debate político. El siste-
ma existente del poder y ansia es más y
más dirigido hacia la destrucción de la
individualidad, de lo social, de la con-
ciencia. Evidentemente esto es válido
para el sistema de prisiones. Los inten-
tos de aislar a Gabriel apuntan claramen-
te a la destrucción de su personalidad y
identidad política.

ESTO HAY QUE FRENARLO!

Pedimos de enviar cartas, faxes y e-
mails a la carcel de Aachen , esto es el
mínimo que se puede hacer aquí y
ahora.Existe una carta tipo en alemán,
buscarla en internet.

SOLIDARIDAD CON GABRIEL Y
TODXS LXS PRESXS EN LUCHA
STOP AISLAMIENTO = TORTURA

JVA Aachen
Dr. Hans-Joachim Gries

Krefelder Str. 251
52070 Aachen

Solidaridad con Gabriel Pombo da Silva

Presos corr entinos ini-
ciaron una huelga de
hambre           -Argentina
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No es un plan nuevo, sino que es la
continuidad de uno iniciado a finales de
los 80 y que dejo aparcado el PSOE en
el 96 al perder las elecciones. Este plan,
será el mayor programa de construcción
penitenciaria de la  historia del Estado
Español, que consistirá en la creación de
18.000 nuevas  plazas carcelarias, con la
intención de que haya un total de 56.000
plazas  de aquí hasta el 2012.

Para ello crearan 11 nuevas macrocár-
celes, eufemísticamente llamadas
Centros-tipo, de las que buena parte pre-
tenden cubrir 1.008 plazas  carcelarias.
Y se gastaran 1.647 millones de euros,
que se sumarán a otros  1.504 millones
ya aprobados por anteriores Consejos de
Ministros. Incluido en este plan las inten-
ciones del Gobierno son las de sustituir
los  actuales penales de Iruñea,
Nanclares y Martutene, por 3 nuevas
macrocarceles, una de ellas en los terre-
nos de Zubieta. Argumentan que el obje-
tivo es paliar el actual hacinamiento exis-
tente, con  un nivel de sobre ocupación
del 149%, y renovar o sustituir los pena-
les más  obsoletos.

Pero ponemos en duda el verdadero
interés de este plan, ya que la población
reclusa seguirá creciendo si las leyes
siguen como están tras la reforma del
Código Penal de 1995, reforzado aún
más en 2003 (abuso de la prisión  pre-
ventiva, dificultades para beneficios
penitenciarios, no potenciar el  cumpli-
miento en medio abierto y las penas
alternativas a la prisión, el  alargamiento
de las penas, las dificultades en el acce-
so al tercer grado y a  la libertad condi-
cional...) Estas son las causas principa-
les de este  incremento penitenciario que
va a mas, a un incremento de casi 5000
personas  presas por año.

Mientras todo siga igual es inútil este
plan porque llegado el 2012, a este
ritmo de crecimiento la población peni-
tenciaria rondaría las 80.000 personas
presas, el déficit de celdas sería enton-
ces de 24.000 plazas, superior al  actual
(15.000 celdas) y la sobre ocupación
seria del 142%. Por lo que habría que
seguir construyendo nuevas cárceles, ya
que el  problema de base del hacina-

miento seguiría siendo el mismo. Entra
mas gente  en prisión y sale menos.

¿Y por qué, aun reconociendo
todo esto, apuestan por la creación de
mas  cárceles y no por otro tipo de alter-
nativas más baratas y eficaces?
Mantener  una persona presa en una
macrocarcel va a llegar a costar unos 7
millones de  pesetas, ¿qué haría dicha
persona con 7 millones anuales?, ¿Se
vería  motivada a seguir delinquiendo?
Por ejemplo, rehabilitar a la mayoría de
los presos con problemas de  drogadic-
ción (70-80%), condenados por delitos
menores contra la propiedad o  la salud
publica todo relacionado con el mundo
de la droga, costaría  anualmente unos
309.310.879 € (51.465 millones Ptas.),
entre programas de  rehabilitación y
comunidades terapéuticas. Mientras que
el coste anual que  representan las per-
sonas presas al Estado oscila en torno a
los 973.639.609  € (162.000 millones
Ptas.), y donde luego la integración
social es nula, ya  que la cárcel es un
fracaso, es costosa e ineficaz.

La mayoría de ellos vuelve a reincidir
con pequeños delitos y vuelve a  prisión,
ya que en la calle se encuentran solos,
sin ayuda, con desarraigo  familiar y
social... cada vez son mas las personas
con enfermedades  mentales, que son
encarceladas por falta de medios y luga-
res donde darles un  tratamiento adecua-
do... y los jueces hacen cada vez menos
utilización de las  pocas medidas alterna-
tivas a la prisión, presionados por la uti-

lización  escandalosa que se hace en los
medios de comunicación de determina-
dos  sucesos delictivos puntuales en los
que interviene reclusos que se  encuen-
tran de permiso o tercer grado. Crean
alarma social donde no la hay... 

Por todo esto creemos que el objetivo
no es crear condiciones para no volver  a
delinquir, ni para la reinserción, y si que
es una apuesta por la  penalización, por
encarcelar la pobreza y los conflictos
que genera el  propio sistema, y hacer,
de paso, de ello un negocio para que
empresas  privadas se nutran de la cons-
trucción, de la gestión y del manteni-
miento de  las mismas, que va tristemen-
te en espectacular aumento, y copiando
métodos  de privatización ya muy en
practica en Estados Unidos o en el Reino
Unido. Así lo único que se hace es nutrir
de clientela la industria o el sistema  car-
celario, y esto no tiene nada que ver con
el problema del hacinamiento,  de la dis-
persión, de los conflictos sociales, de
todo lo que se denuncia  dentro de pri-
sión, de los suicidios...

Cuanto más presos mas dinero, para
grandes empresas a razón de los que
menos  tienen. La apuesta por políticas
sociales para luchar contra la exclusión y
la  desigualdad es la solución, no la infla-
ción punitiva y el recurso a la  criminali-
zación.

El Juzgado de Instrucción número 8
de Barcelona visionó ayer una graba-
ción  realizada con cámara oculta el
pasado 31 de marzo en la comisaría de
Les  Corts de los Mossos d’Esquadra
en la que cuatro agentes del cuerpo
agreden a  un detenido. La versión
reducida de la grabación, que apenas
dura dos  minutos, se inicia cuando el
detenido entra en la sala de cacheos de
la  comisaría y es colocado de espaldas
a la pared. Unos segundos después se
vuelve de cara a los cuatro agentes y
realiza unos gestos con las manos. A
continuación, los policías se abalanzan

sobre él y ya en el suelo le  propinan
golpes y patadas.

El Departamento de Interior de la
Generalitat instaló cámaras ocultas en
ese  cuarto de cacheos de la comisaría
ante el aumento del número de denun-
cias  contra los agentes de la policía
autonómica.

Las denuncias de tortura han crecido
en el ultimo año en Cataluña un 87%,
pasando de 77 a 144, siendo la mayo-
ría de estas dirigidas contra la policía
autonómica.

Solo el hecho de que el propio gobier-
no autonómico instale cámaras en las
comisarías nos dice bastante de cómo
se las gasta esta gentuza, que parece
que aspiran a ser como sus hermanxs
mayores de la la ertzaina vasca.  

¿acabar con el hacinamiento ?Macro-carceles:
El 18 de noviembre de
2005, el Gobierno Español
daba a conocer el “Plan de
Creación y Amortización de
Centros Penitenciarios”.

La justicia investiga un
vídeo en el que se ve a
cuatro Mossos agredir a
un  detenidoen una comi-
saría

-
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La cárcel además de ser un medio,
espacio hostil, hermético y antinatural,
generar ansias, nerviosismo impotencia
(no sexual), frustraciones y como el 80
por ciento son toxicómanos, para evitar
que sus inquilinos forzosos la líen, se
amotinen o sean violentos, dentro de un
ambiente de por sí ya violento y agresi-
vo, los atiborran de: tranquilizantes de la
familia Benzodiacepinas, alprazolan,
además de antidepresivos: serosat y
derivados y somníferos (el preso quiere
dormir hasta de día) si a ese cóctel le
añades la metadona, resultado...zombis,
gente que se pasan el día dormida enci-
ma de la mesa de comer o en cualquier
rincón. Ver a un preso de éstos – que
son la mitad de la población reclusa- con
un libro o haciendo una actividad física o
intelectual, sería una efemérides, los
pocos que leemos, para los zombis
somos bichos raros. Tenemos bibliote-
cas, pero puedo asegurar que en mi
módulo por ejemplo, sólo leemos de 100
presos unos 10, y 5 diariamente los
“metadónicos” no están, o si están no se
dan cuenta, muchas veces te preguntan
“¿oye que día o mes es?” no saben
escribir, o si saben tienen que hacerles
hasta las cartas para su familia porque
se quedan dormidos con el bolígrafo en
la mano.

¿Qué pasaríasi no se dispensa-
ran todas esas drogas legales? pues los
presos estarían despiertos, el más anal-
fabeto y lerdo protestaría, exigiría sus
derechos, y una de dos, el sistema cedía
o motines a diestro y siniestro. Luego
está el “chantaje terapéutico” de los per-
misos, si tienes antecedentes por toxico-
manía, lo primero que te ofrecen al
entran a cualquier talego es la metadona
“10 veces más adictiva que la heroína”y
que provoca con los años unas secuelas
físicas catastróficas.

El otro apartado, incluso entre los
metadónicos, los hay con “enfermedades
psiquiátricas”, “esquizofrénicos paranoi-
cos” o “sicóticos” que son los que más
abundan. Permitirme esta digresión, los
psiquiatras primero se hacen una catalo-
gación de síntomas, luego le ponen nom-
bre a esa supuesta enfermedad o síndro-
me psíquico y luego las multinacionales
farmacéuticas producen los psicoactivos-
neurolépticos (camisas de fuerza quími-
ca) entre ellos: haloperidol, modecate,
risperdal, sinogan, lacgartil. Como casi
todos los metadónicos toman cocaína,
porque la metadona con el tiempo ya no
les coloca, pues añaden al cóctel letal la
cocaína, en base fumada o pinchada,

acaban desquiciados...y les diagnostican
esquizofrenia paranoide, brotes sicóti-
cos; con esa excusa les inyectan dosis
de 15 días o un mes de efectividad, o
pastillas controladas. Tienen que tomar-
las ante el ATS...resultado un vegetal,
estos ya ni hablan, suelen ponerse obe-
sos aunque no coman por la retención de
líquidos y a nivel neuronal, los anulan.

Si accedes a tomar metadona, te dan
antes los permisos, porque tienen un
doble control sobre ellos, 1º que no pue-
den pasar dos días sin tomarla o le entra
en “gorila” un síndrome 10 veces más
fuerte que el de la heroína y en 2º lugar
en todos los lugares que dispersan meta-
dona, siempre una un coche camuflado
de maderos, así saben quien la toma, si
estás en busca te detienen y si no vas a
tomarla, te ponen en
busca, porque saben
que tienes comprar o
bien metadona o
mucha heroína para
quitarte “el gorila” y
como una cosa lleva a
la otra, ya saben o
intuyen que estás
robando, trapicheando
o atracando, fuera de
la ley.

Nosotros, como los
felinos o mamíferos
activos y depredado-
res, somos territoria-
les, marcamos nues-
tro terreno-dominio,
para que nadie lo
invada observar a los
felinos en los zoos, aunque están bien
alimentados acaban enloqueciendo por-
que han sido arrancados de su medio
natural, separado de su entorno socio-
familiar-afectivo y enjaulados comienzan
a padecer ansiedad, depresiones, insom-
nio, y de ahí a caer en el consumo de la
farmacopea legal o ilegal. Conozco a
cientos de personas normales en la
calle, libres que jamás se drogaron, ni
porros, y en la cárcel se engancharon y
se engancharán a la heroína y pastillas.
Yo por ejemplo, probé la heroína la pri-
mera vez en la cárcel y me enganché y
luego para quitarte tienes que tener ade-
más de una gran voluntad, unos alicien-
tes o motivaciones, que sean más pode-
rosos y satisfactorios que la euforia arti-
ficial que te producen los opiáceos.
según la ley, tanto los toxicómanos como
los “enfermos mentales” tienen que estar
en centros de desintoxicación o comuni-
dades terapéuticas, y los enfermos ter-
minales con sida, no anticuerpos, que

hay que diferenciar pues no el lo mismo
ser portador que tener el sida, el porta-
dor puede vivir tantos años como cual-
quier persona sana, si se cuida y además
tomas las medidas para no contagiar a

nadie, pero el que ya
ha desarrollado el
sida, por muchos anti-
retrovirales y demás
venenos que tome
está condenado a
muerte, a corto,
medio y largo plazo,
según su genética,
sistema inmunitario o
cepa de virus: las hay
desde muy agresivas
que te liquidan en
meses, otras interme-
dios que vives de 10 a
15 años y las menos
virulentas, de estas
últimas cepas, se cal-
cula que hay un 4% o
un 5% infectados en
el mundo, pero que

no desarrollarán la enfermedad, morirán
de cualquier cosa menos sida, y si tienen
la carga viral indetectable 8menos de 50
copias de ARN viral por milímetro cubí-
co9 difícilmente pueden contagiar a
nadie, ya que las defensas del otro orga-
nismo al ser tan ínfima la cantidad, al
detectarla la fagocita.

Si se aplicara la ley Art. 187 y 104.4
R.P. para enfermos terminales y harta
toxicómanos, las prisiones se quedarían
a la mitad de la población actual, tendrí-
an que excarcelar a más de 30000 pre-
sos pero como el preso es un nadie, un
cero a la izquierda, no interesa crear
comunidades terapéuticas suficientes
para toxicómanos, y sidatorios para los
terminales, como decía Eduardo
Galeano:

“Los nadie no valen ni la bala que
los mata.”

[...]para evitar que sus
inquilinos forzosos la
líen,[...] los atiborran
de: tranquilizantes de
la familia de las
B e n z o d i a c e p i n a s ,
alprazolan, además de
antidepresivos: sero-
sat y derivados y som-
níferos (el preso quie-
re dormir hasta de día)
si a ese cóctel le aña-
des la metadona,
resultado...zombis

La s  a rm a s ( f a rm a c o )q u i m i c a sd e l  s i s t e m a  c a r c e l a r i o
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El pasado 18 de marzo unas 450 per-
sonas se manifestaron en la avenida
porta de l’angel en Barcelona. Poco
antes unos 30 jóvenes acudieron a la
manifestación contra la guerra de Irak
convocada por la plataforma aturem la
guerra situándose frente a la representa-
ción de ICV, encabezada por el vicepre-
sidente y eurodiputado Joan Herrera con
una pancarta que decía “queremos a
Nuria en casa”.

El día anterior un centenar de perso-
nas se habían manifestado frente a la
sede de ICV, también en Barcelona.
En la misma ciudad se colgó una enorme
pancarta de una grúa en sagrada familia
y se cubrieron los carteles colocados por
ICV en la Universidad Pompeu Fabra con
unos pidiendo la libertad de lxs compas.
En Girona la asamblea de apoyo ha
organizado concentraciones todos los
miércoles por la tarde frente a la sede de
ICV.

En Madrid también se ha formado una
asamblea de apoyo que organizó una
concentración el  21 de abril frente al
ministerio de justicia; aunque finalmente
fue legalizada en un plaza cercana.
Acudieron unas 100 personas.
Espontaneamente se generó una mani-

festación que llegó a la
puerta del sol, subió por
la calle Fuencarral y se
disolvió cerca de una
hora después ante la
presencia de los anti-
disturbios.
Asimismo el secretario
general de ICV, Jordi
Guillot, ha denunciado
que hasta 8 de sus

locales por toda Cataluña han sido ata-
cados de manera violenta desde la
detención de Nuri.
Que continué la resistencia. Porque que-
remos a nuestra gente en casa. Esto es
sólo el principio.

Nota: ICV (Iniciativa per Catalunya-
Verds) es el partido responsable de le
consejería de interior de la Generalitat,
responsable de los Mossos de Squadra,
cuerpo represivo que se encuentra tras
la detención de Nuria y Juan   

Os recordamos sus direcciones y cuen-
tas de apoyo económico:

NÚRIA PORTULAS OLIVERAS
CENTRO PENITENCIARIO MADRID V
AP 200 COLMENAR VIEJO MÓDULO

12
cp. 28770 MADRID

NÚMERO DE CUENTA 
2100 0230 50 0101062813.

JUAN ANTONIO SORROCHE FERNAN-
DEZ 
CASA CIRCONDARIALE CTR. CAS-
TROGNO 64100 TERAMO

NUMERO DE CUENTA
2074 0180 72 3188439229

El pasado miercoles 25 de abril la guar-
dia civil detuvo tres compañeros en
Orihuela (Alacant). Se le acusa de haber
arrojado 2 cócteles molotov contra una
inmobiliaria en la cercana población de
Algorfa la noche anterior.

El jueves 26 se procedió al registro de
las viviendas de los compañeros, sin
encontrar nada que pudiera inculparles,
tan sólo fanzines, pegatinas de colecti-
vos y organizaciones libertarias y foto-
grafías en las que aparece otra gente.
Se fijó la vista ante el juez para el vier-
nes 27, pero ese mismo día la guardia
civil avisó al abogado para informarle de
que estaba investigando el ataque a
cajeros en la zona con cócteles molotovs
y posiblemente se incrementaran las
acusaciones, por lo que finalmente la
vista se aplazó hasta el día siguiente.

Hoy sábado 28 de Abril se ha realizado
la vista ante el juez y por fin los han
puesto en libertad. Finalmente se les
acusa de daños y desórdenes. Se les ha
intentando acusar de asociación ilícita
pero esta acusación no se mantenía en
pie y se ha descartado. Los daños a la
inmobiliaria se han valorado en 3600€ y
se piden penas de 1 a 4 años de carcel.
No hay ni culpables ni inocentes, solo
luchadores

SOLIDARIDAD CON LXS
COMPAÑERXS REPRESALIADXS! SI
NOS TOCAN A UNX NOS TOCAN A
TODXS!
Asamblea de apoyo de Alacant

“En la noche del 7 de mayo, hemos
atacado un transformador eléctrico, en
el  barrio barcelonés de sant andreu
(carrer gran de sant andreu) incen-
diándolo.  Con este ataque nos mani-
festamos en contra de este sistema
atentando contra  uno de los pilares
que hacen posible su funcionamiento,
la energía  eléctrica. No necesitamos
fechas ni razones especiales, nuestro

repudio es  cotidiano y constante.
Defendemos así el sabotaje, de cual-
quier manera,  permanente y en cual-
quier medida.
Con estas acciones recordamos tam-

bién a nuestrxs compañerxs secues-
tradxs, a  quienes les damos todo
nuestro apoyo. Y animamos a todxs a
practicar el  sabotaje contra el sistema
del estado y el capital, una y otra
vez...”  

CONTINuAN LAS ACCIONES POR LA LIBERTAD DE

NURIA Y JUAN
Detencionesen Orihuela

Ataque a un trans-

formador eléctrico

(Barcelona)

publicidad

‘

´
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¡ÚLTIMA HORA!
6 de Junio de 2007:

Séptimo intento de juicio contra Sergio.
Ya van 6 aplazamientos del juicio contra
Sergio (el 25 de abril de 2005, 8  de
marzo de 2006, 6 de junio 2006, 8 julio
2006, 10 de enero 2007 y el 26 de  marzo
de 2007), la siguiente fecha propuesta
será el miercoles 6 de junio de  2007 a
las 10:30 de la mañana en los juzgados
de Barcelona (aunque ya no nos  cree-
mos nada).
Se agradece el apoyo y las muestras

de solidaridad recibidas en estos 4 años
y medio de espera e incertidumbre por
toda la gente que lucha contra todas  las
injusticias y la represión que vivimos a
diario, y animamos a todxs a  que no
decaiga, puesto que gracias a toda la
solidaridad recibida desde el  principio
del caso, venida de cualquier rincón de
dentro y fuera del Estado,  se ha conse-
guido que la situación de Sergio haya
mejorado notablemente,  puesto que
CC.OO., Banco Sabadell, Fincas Corral
y Viajes TransGlobalse han  retirado
del montaje policial, quedando todavía
las entidades (pidiendo por  la responsa-
bilidad civil):
•La Caixa: 7.090€
•BBVA: 1.678€
•Banesto: 2.628€
•Bancaja: 441€

Un total que suma: 11.837€
¡¡Solidaridad y apoyo mutuo!!
Para mas información:
klinamen.org/contralatorturapolicial/
contralatorturapolicial@hotmail.com

La Directora General de Instituciones
Penitenciarias, Mercedes Gallizo, el
Vicepresidente Segundo y Consejero de
Justicia e Interior de la Comunidad de
Madrid, Alfredo Prada, y la Directora
Gerente de la Agencia para la
Reeducación y Reinserción del Menor
Infractor de la CAM, Carmen Balfagón,
inauguraron el pasado 16 de abril ASOM-
BRA, la tienda en la que se  comerciali-
zan artículos elaborados por presxs de
los centros penitenciarios  de toda
España y de los centros de menores de
la Comunidad de Madrid. En la atención
al público van a trabajar dos internas de
tercer grado  (régimen abierto) y dos
jóvenes de los centros de la Agencia del
Menor. La patraña mediática montada
pretende “demostrar” el supuesto carác-
ter de  reinserción del sistema peniten-
ciario. ¿Irán los beneficios directamente
a  lxs presxs?¿supone esto una alternati-
va para la mayoría de lxs presxs del
estado? Esta ubicada en la calle León
24, en el centro de Madrid  

so l idar idad con Jose Manuel
Vi l la r , padre de un preso

muerto

a $ o m b r a

Anarquista italiano con más de 46
años de edad. Acusado del asesinato
de dos policías después de una expro-
piación en el Banco Santander en
Córdoba y de 8 atracos más en distin-
tas ciudades del territorio español. Su
historial personal político, empezó a
los 15 años cuando empezo su militan-
cia, a partir del mundo laboral de las
fábricas como obrero. 
A principio del 78, bajo el impulso de
este fuerte movimiento de lucha que se
había desarrollado en aquellos años,
junto a la nueva realidad de las cárce-
les especiales que se habían creado,
fundó con otros compañeros de sensi-
bilidad "Los Proletarios Armados Por el
Comunismo"(PAC).El objetivo priorita-
rio de su grupo fue la destrucción de la
cárcel y la solidaridad con l@s compa-
ñer@s pres@s.
Condenado en Italia a cumplir una

pena de 27 años y 5 meses, por banda
armada, asociación subversiva, copar-
ticipación en los homicidios de un joye-
ro y de un policía de la D.I.G.O.S (poli-
cía política), atraco, tenencia ilícita de
armas y fabricación de utensilios incen-
diarios, homicidio del comandante de
los agentes de custodia de la cárcel de
Udine (norte de Italia) durante la eva-
sión de dos compañeros. A finales de
los 80, la represión y la detenciones le
obligaron a pasar la frontera y huir a
Francia, también buscado  allí ,pen-
diente 30 años más de reclusión por
atraco en Saint-Nazaire, pasó a
España hasta que le detuvieron en
Códoba en 1996.

A pasado tiempo en regimen FIES

pero actualmente
se encontraba en
2º grado. Claudio
desde dentro se encargaba de ayudar a
los demas presos, como a Caramel, a
hacer recursos y joder desde la via
legal a las Instituciones Penitenciarias,
pidiendo que se volviesen a poner
autobuses hasta la carcel
(Albolote)…[...]
Nuestro compañero Claudio Lavazza,

que se encontraba cumpliendo conde-
na en la prisión de Albolote (Granada)
ha sido recientemente trasladado a la
de Texeiro (La Coruña). La causa de
este traslado se encuentra en un inci-
dente que mantuvo con un carcelero,
que pretendía llevarse documentos pri-
vados de Claudio, a lo cual éste se
negó teniendo lugar un pequeño force-
jeo que le costó su ingreso en aisla-
miento. Aun cuando en dichos docu-
mentos no había ningún contenido con-
trario al reglamento, y de que Claudio
no ha tenido ningún otro incidente en
los cerca de dos años que llevaba en
Granada, (además de haber participa-
do activamente en la organización de
diversos talleres y actividades), tras su
salida de aislamiento ha sido traslada-
do aludiendo a “motivos de seguridad”.
A pesar de ello, su clasificación de
grado no se ha visto modificada, por lo
que continúa en segundo grado.

Su nueva dirección es la siguiente:
Claudio Lavazza
C.P. Teixerio – Curtis
Mod. 11
Carretera de Paradela s/n
15310 A Coruña

Traslado de Claudio Lavazza a la
prisión de Texeiro (La Coruña)

Desde hace una semana(13 Abril), el
padre de Abraham Villar, un preso  sevi-
llano de 28 años muerto en Enero de
2007 en el Centro Penitenciario de
Santoña (Cantabria), se encuentra en las
puertas de los Juzgados de Sevilla
haciendo una huelga de hambre. El obje-
to de su protesta es esclarecer las  con-
diciones que llevaron a su hijo a la muer-
te, pues desde la Dirección de
Instituciones Penitenciarias se le están
ocultando los hechos de una manera
irresponsable.

José Manueldenuncia que ante el
intento de suicidio de su hijo no se

tomaron las medidas necesarias estable-
cidas por el centro penitenciario ante
estros casos, sino que se emplearon
medidas más represivas y de  humillacio-
nes. Demanda, por tanto, más informa-
ción sobre el fallecimiento de  su hijo.
Además de las circunstancias que lleva-
ron a la muerte a Abraham  Villar, se ha
tenido conocimiento de otras muertas en
circunstancias  similares en dicha prisión
a lo largo de este año. Todas ellas debi-
das  presumiblemente al consumo de
drogas adulteradas en el interior de la
cárcel, vigilada por funcionarios de pri-
siones.  
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REBELIÓN EN LAS CÁRCELES
GRIEGAS

A las 11 de la mañana del lunes 24
estalló un motín en la cárcel de
Malandrinos (Atenas); la primera griega
en imitar el modelo de macro cárcel de
alta seguridad.

Los presos de la 3ª galería se negaron
a subir a sus celdas después de finalizar
su hora de patio. Pronto la rebelión se
extendió a los 460 internos de esta pri-
sión ( construida para albergar tan solo a
280 ) que se hicieron con el control total
de las 10 galerías, es decir de toda la
prisión a excepción de la zona de admi-
nistración. Horas después subieron a los
tejados donde se hicieron fuertes, resis-
tiendo allí hasta el viernes 27.

La estrategia de los MAT ( unidades de
antidisturbios ) fue la del desgaste, des-
pués de descartar una intervención por
la fuerza debido al peligro de que policí-
as y presos cayeran desde el tejado,
habiendo caído ya un policía y un preso.
Finalmente los presos fueron bajando
poco a poco pacíficamente. El jueves ya
sólo quedaban 250.El viernes bajaron los
últimos 100 amotinados entre los que se
encontraba Yiannis Dimitrakis.

Hay que tener en cuenta que los pre-
sos llevaban allí cuatro días sin comida
ni agua y soportando las bajas tempera-
turas de la noche, que intentaron vencer
haciendo fuegos.
Una representación formada por 5 pre-
sos negocio con el ministro de justicia
griego, Anastasios  Papaliguras, que se
desplazó en persona hasta la prisión,
aunque este rechazo todas las reivindi-
caciones de los presos y les “recordó”
que cualquier intento de fuga seria
infructuoso ya que la prisión estaba total-
mente rodeada por hasta tres cercos de
la policia.

Lxs presxs pedían el fin de las medidas
disciplinarias, la conversión de las cade-
nas perpetuas en penas de 25 años, la
conversión de las de 25 en 10 años, la
excarcelación de los presos que hayan
cumplido 3/7 de la condena y la regulari-
zación de los papeles para todxs(refi-
riéndose a la situación de los inmigran-

tes presxs). El ministro tachó estas rei-
vindicaciones de “irracionales”.

La cárcel de Malandrinos es una forta-
leza construida en la montaña en medio
de la nada; esto ha provocado que desde
su construcción los problemas en el
abastecimiento de agua sean constan-
tes. En el momento del motín (y antes)
no había agua corriente en la prisión.
Esto venia provocando desde hacía tiem-
po protestas por parte de los reclusos.

La cosa no quedo ahí; la rebelión se
extendió como la pólvora por otras 11
cárceles griegas:
- El martes 24 por lo menos otros 50 pre-
sos se encontraban en los tejados de las
prisiones de Corfu y Alicarnassos ( en la
isla de creta).
- En las prisiones de Korydallos
(Athenas) y Patras se produjeron revuel-
tas que fueron aplacadas por unidades
de los MAT. La de Korydallos (la prisión
mas grande del país) fue especialmente
cruda llegando a tener los presos el con-
trol de varios módulos hasta la interven-
ción policial. La prisión de Patras llego a
estar totalmente bajo el control de lxs
presxs. Todo esto ocurrió durante el pri-
mer día de la rebelión.
- También el martes 24 unos 150 moto-
ristas se concentraron frente a la prision
de Diavata, a unos 8 km. de Tesalónica
cantando consignas junto a los presos,
los cuales arrojaron mantas y otros obje-
tos ardiendo por las ventanas.
- En Ayios Stefanos (Patras) 200 presos
se abstuvieron de sus comidas diarias.
- En la prisión de Tripoli 340 presos se
pusieron en huelga de hambre.
- Asimismo en las prisiones de  Tríkala,
Larissa, Nafplio, Kerkira y Komotini mas
presos rechazaron la comida.

Una vez concluidos los enfrentamien-
tos decenas de presxs tuvieron que ser
trasladados a distintos hospitales.   A
otros presos, entre ellos a los anarquis-
tas Vasilis Stergiou (en prisión preventi-
va después de la manifestación de 8 de
mayo contra las reformas educativas) y
Nikos Koudardas, les metieron en aisla-

miento.

Acciones de
solidaridad

A los motines dentro de las cárceles ha
acompañado una intensa lucha en las
calles griegas; desde el primer momento
de la rebelión y formada por todo tipo de
acciones.

Acción en solidaridad fuera de
la residencia del presidente
griego;
En la noche de la rebelión, 150 anarquis-
tas se reunieron fuera de la casa del pre-
sidente griego cantando lemas de solida-
ridad hacia los presos.

- En la misma noche, se concentran
espontáneamente en Tesalónica, se
reparten textos, se hacen pintadas y se
cantan lemas.

- El comité por los derechos del preso
convoca una concentración de solidari-
dad la noche del 24 de Abril alas 7pm en
la plaza de Omonia ,Atenas.

- Un fuerte bloque de unos 200 anarquis-
tas se concentran la primera noche de la
rebelión en la prisión de malandrina para
demostrar su solidaridad a los presos.

- El 26 de abril se quemaron los despa-
chos del ministro de Justicia  y del minis-
tro de cultura, situados en Exarjia            

- Esa misma noche se  realizó un ataque
a base de piedras y cócteles molotov en
el cuartel general de MAT y EKAM (anti-
disturbios y fuerzas especiales). La poli-
cía respondió con granadas incendiarias.

- También se realizó otro ataque en la
comisaría del barrio de Exarjia. Se tiró
cantidad de cócteles molotov y han habi-
do muchos daños en vehiculos y la
fachada del edificio que aloja dicha comi-
saría. 12 coches de la policia ( entre
patrullas y “secretas”) fueron pasto de

Rebe l ion
en las carceles Grieg as

El detonante fue la paliza
arbitraria y brutal que reci-
bió el preso anarquista
Yiannis Dimitrakis la noche
anterior.

‘
‘
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las llamas.

- También en Tesalónica se atacó la
comisaría de Sities, donde ardieron tres
coches de policía y alguna moto.

- El dia 30 una comisaría del norte de
Atenas fue atacada con 15 disparos de
un fusil automático y una granada,
dañando os coches aparcados frente a
esta y sin que se produjeran daños per-
sonales. Los dos presuntos atacantes
abandonaron el lugar en motocicleta. Los
expertos de balística de la Policía deben
comprobar ahora para si las balas des-
pedidas podrían haber salido del rifle
automático robado a punta de pistola a
una agente en las inmediaciones de la
casa del juez del Tribunal Supremo de
Grecia el 17 de abril en un incidente del
que también se culpó a grupos anarquis-
tas.

- La noche siguiente hubo varios actos

incendiarios contra bancos y coches de
oficiales.

Ha habido mas ataques aunque no
tenemos noticias concretas, tampoco
hemos tenido noticia de ni una sola
detención durante los ataques

Y i a n n i s  D i m i t r a k i s
y  l o s  l a d r o n e s  d e
n e g r o

Anarquista griego de 28 años de edad
fue detenido en enero del 2006 en el
atraco al Nacional Bank de Atenas des-
pués de ser herido por disparos de la
policía en uno de los varios tiroteos que
se produjeron durante la huida. Los otros
cuatro asaltantes consiguieron huir. A
Yiannis se le incauto una bolsa con parte
del dinero robado, dos armas semi-auto-

máticas y granadas de mano.

En un principio estuvo en la prisión de
Korydallos, luego en Neopolis Lasith
para posteriormente ser trasladado a la
prisión de máxima seguridad de
Malandrinos.la policía lo relaciona con el
grupo LOS LADRONES DE NEGRO
(bautizado asi por la misma policía debi-
do a su indumentaria).

Estos comenzaron a actuar en 2002 y su
actividad principal son los atracos a ban-
cos, para los que utilizan armas pesa-
das. Desde su origen han sustraído,
según la policia 500.000 euros.
En 2005 Petros Karasaridis, Giorgos
Kalaitzidis y Panayiotis Aspiotis fueron
detenidos como supuestos integrantes
de los ladrones de negro, siendo absuel-
tos después de un año y medio de cárcel
por falta de pruebas. Actualmente
Yiannis es el único (supuesto) miembro
de los ladrones negro en prisión.

El 7 de mayo, trás conocerse la victo-
ria del candidato conservador Sarkozy
en las elecciones presidenciales se pro-
dujeron disturbios por toda Francia que
dejaron un rastro de 22.000 coches que-
mados y centenares de detenidos, así
como 78 agentes heridos, según las
cifras de la policía.
En Paris, Marsella, Lyón, Lille, Toulouse
y una larga lista de ciudades grupos de
jóvenes se enfrentaron a la policía y se
concentraron frente a ayuntamientos y
sedes del partido del nuevo Presidente.

El tribunal correccional de París conde-
nó a un joven a 4 meses de prisión por
destrozar los escaparates de varias tien-
das durante las protestas en el centro de
la capital francesa.

Otros dos jóvenes, de 20 años, fueron
condenados cada a uno a 4 meses de
reclusión por haber lanzado piedras con-
tra los agentes de policía y granaderos
que intervinieron en la manifestación.
En Toulouse, un tribunal local condenó a
ocho estudiantes a 1 mes de cárcel por
haber lanzado objetos contra la policía.
La mayor pena le fue impuesta a un
joven de la pequeña localidad de
Creusot, que fue condenado a seis
meses de cárcel por haber lanzado pie-
dras contra un auto de la policía.

Según abogados de los condenados,
se trata de penas “ejemplares” para tra-
tar de hacer “desistir” a los grupos de

estudiantes, de extrema izquierda o
anarquistas de continuar las manifesta-
ciones violentas contra el conservador
Sarkozy.

DISTURBIOS EN
EL METRO DE
PARIS

El pasado 28 de marzo después de que
vigilantes jurados del Metro de Paris pro-
pinaran una brutal paliza a un viajero que
carecía de billete. Cuando este intentaba
escapar al control, unos doscientos jóve-
nes se enfrentaron a estos y a la policía
que acudió al lugar.

Los hechos ocurrieron en la céntrica
estación del norte y los enfrentamientos
se alargaron por ocho horas, llegando a
intervenir los antidisturbios.

Los jóvenes, que presumiblemente pro-
cedían de la periferia parisina (en esta
estación confluyen la mayoría de las
líneas de cercanías que conectan los
barrios obreros con el centro) destroza-
ron la estación e hicieron barricadas cor-
tando las calles del exterior. Estos
hechos se produjeron en plena campaña
electoral francesa

b i e n v e n i d o  s e n o r  p r e s i d e n t e-
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Nathalie Meningon (Action Directe)
en tercer grado

El miercoles la militante del
grupo armado Action Directe
Nathalie Menigon recibió la
sentencia del tribunal de
paris que le otorgaba el tercer
grado penitenciario.

La fiscalia ya ha annciado
que recurrira la decisión del
tribunal.
Natalie cumple condena
desde hace 20 años por su
participación en 2 asesinatos
y dos intentos de asesinato
ocurridos entre 1984 y 1986,
entre ellos el asesinato del
entonces presidenta de la
renault Georges Basse, res-
ponsable de miles de despi-
dos. Por este fue condenada en 1989 a
una cadena perpetua, además tenía otra.

Siguen encarcelados y sin acceso al
regimen de semilibertad Georges
Cipriani, Jean-Marc Rouillan y Régis
Schleicher; pese a haber cumplido lo que
estado francés llama “pena de seguri-
dad”, 18 años.su colega Joëlle Aubron
solo fue liberada porque su muerte, ocu-
rrida el 1 de marzo de 2006, era segura.

Actualmente Nathalie, que tiene ya 50
años, está muy dañada tanto física como
psicológicamente debido a los muchos
años de encierro y aislamiento brutal al
que ha sometido el estado francés a
todxs lxs miembros de Action Directe
“capturadxs”.sufre serios problemas car-
diovasculares por los que está parcial-
mente hemipléjica.

El pasado 24 de octubre su abogado ya
había presentado la petición de semi-
libertad ante el mismo tribunal, pero este
la rechazó. Esta era la primera vez que
el Tribunal de Penas de Paris examinaba
las peticiones de libertad condicional y
suspensión de pena por razones médi-
cas, anteriormente eran examinadas por
la juridiccion del lugar de encarcelamien-
to.

La corte le ha concedido ese régimen
abierto en base a “los esfuerzos de rea-
daptación social”  hechos por Natalie,
que podrá salir de lunes a viernes de la
prisión para trabajar en un centro de rea-
daptación y volver las noches y los fines
de semana.

En los próximos 2 meses el tribunal
deberá pronunciarse sobre el recurso
interpuesto por la fiscalía.

No es la primera vez que este tribunal
otorga una libertad contra la opinión del
ministerio público ( en realidad es la
segunda ); el pasado febrero decidió
dejar en libertad al ex-miembro del grupo
armado Iparretarrak Philippe Bidard.

Régis Schleicher, que pensaba salir
rápidamente, acaba de ver como le han
notificado que no podrá presentar ningu-
na petición de libertad condicional antes
del 2009, es decir, veinticinco años des-
pués de su detención! La razón invoca-
da: una tentativa de evasión, en 2003,
por la cual ha sido condenado reciente-
mente a cinco años de prisión (ensaña-
miento con los que ya tiene...). Esta
jurisdicción especial le prohíbe pedir nin-
guna petición de libertad condicional
hasta que no haya cumplido la mitad de
la pena... contando a partir de la fecha
de la condena!En el procedimiento “nor-
mal”, se cuenta el tiempo de la pena
desde el comienzo del encarcelamiento.
Por lo tanto aquí, por defecto (dado que
nunca ha abandonado la prisión), el
tiempo de la pena debería empezar a
computar el día de autos (2003).

Action Directefué un grupo de carác-
ter autonomo surgido en Francia en 1979
por la confluencia de varios grupos anti-
capitalistas.Practicaron la agitación
armada atacando sistemáticamente los
intereses del estado-capital hasta que
fue derrotada a finales de los 80.En un
momento en que todo se venía abajo y
se imponía el nuevo orden capitalista
intentaron seguir resistiendo hasta el
final.

Solidaridad activa: libertad para lxs
presxs de Action Directe y todxs lxs
prisionerxs de la guerra social!!

El anexo femenino de la Cárcel
Nacional de Maracaibo(Venezuela), fué
el dia 19 de Abril escenario de violencia,
después de que un grupo de internas del
recinto penitenciario iniciara una huelga
de hambre en protesta por la crítica
situación física del lugar.

Los hechos, se iniciaron alrededor de
las 8 de la mañana, con el secuestro
temporal de una de las custodiadas,
medida que tomaron las reclusas para
presionar y llamar la atención de las
autoridades del penal.

Paralelo a ello, en el área masculina se
escenificaba un motín, específicamente
en el área de Procesamiento Militar
(Procemil), dónde resultó muerto uno de
los internos, producto de una herida pun-
zopenetrante en el cuello.

Los funcionarios policiales y militares
adscritos al penal lanzaron bombas lacri-
mógenas y “perdigonazos” para tratar de
contener las protestas, esto generó caos
en la escuela Egidio Montesinos, aleda-
ña al penal, que tuvo que ser desaloja-
da(400 menores) y 3 maestras resultaron
afectadas por los gases.

Una de las reclusas, relató que “esta es
una manifestación pacífica, hace ya
varios meses que tratamos de llevar las
cosas por la vía legal, pero no nos toman
en cuenta, nos niegan el derecho a edu-
cación, deporte y cultura, y estamos mal
alimentadas”.

Motín en la
cárcel de 
M a r a c a i b o

(Venezuela)



¿QUIÉN SE BENEFICIA DEL NEGOCIO DE LAS PRISIONES?

La Lima
PRESENTACIÓN

En esta serie de artículos queremos
sacar a la luzparte de lagigantesca
economía que se mueve alrededor de las
prisiones tanto de adultos como de meno-
res. Queremos dejar claro que empresas
se están lucrando directamente del sufri-
miento de lxs presxs, así como del
aumento de la represión.

El primer artículo lo dedicamos a la
construcción y mantenimiento de prisio-
nes, el segundo a la explotación laboral
que sufren lxs presxs.También dedica-
mos unos parrafos a dar interesantes
datos históricos. 

Finalmente, hemos añadido dos artícu-
los más, uno sobre Centros de Menores y
uno sobre la industria farmacéutica. 
Construcción y mantenimiento de prisio-
nes

En la web de la Dirección General de
Instituciones Penitenciarias se da la infor-
mación de que “El Consejo de Ministros
ha aprobado una revisión y actualización
del Plan de Creación y Amortización de
Centros Penitenciarios que supone la
construcción de 46 nuevas infraestructu-
ras penitenciarias en el periodo 2006-
2012, con una inversión de 1647,20 millo-
nes de euros que se suman a otros
1504,20 millones ya aprobados por ante-
riores Consejos de Ministros”. Es decir,
más de 3000 millones de Euros en el
negocio de la construcción y la reforma de
cárceles. Mediante las “contratas” todo
ese dinero se traspasa de las arcas esta-
tales a las manos de las empresas priva-
das que van a realizar las construcciones. 

En el estado español existen actualmen-
te 77 centros penitenciarios. La situación
actual es de masificación ya que el núme-
ro de presxs no ha dejado de aumentar,
en la actualidad hay 65.000 presxs, mien-
tras que en 1974 eran 14’764 presxs. 

Las dos empresas con más contratos de
construcción son COMSA y Ferrovial.

Los dos contratos más multimillonarios
que hemos encontrado los tiene COMSA.
El 13 de junio de 2006 el BOE (Boletín
Oficial del Estado) hace pública la adjudi-
cación del proyecto de ejecución del
Centro Penitenciario de Arrecife
(Lanzarote) para la empresa COMSA por
el importe 14.704.776,95 euros, sin incluir
IVA. Además, COMSA tiene otro contrato
por valor de más de 17 millones de euros
para la ampliación del Centro
Penitenciario de Tahíche. 

Las empresas más famosas que están
ganando dinero con la construcción de

prisiones son FCC, ACS, COMSA y
Ferrovial. Las cuatro tienen en común el
ser grandes grupos empresariales con
distintas filiales, estar realizando obras en
el extranjero, tener a decenas de miles de
empleados y participar en las obras del
AVE .
Las propietarias de la FCC son las her-

manas Koplowitz y Marcelino Oreja
Aguirre antiguo eurodiputado del PP. La
FCC ha participado en la construcción de
la presa de ITOIZ y otras muchas más,
también, está construyendo y mantenien-
do gaseoductos y oleoductos. La FCC es
fácil de encontrar por estar presente en
muchos pueblos y ciudades de todo el
estado por llevar los servicios de limpieza
y gestión de residuos.

En su web la FCC anuncia que es la
encargada de la ampliación de tres módu-
los residenciales prefabricados para el
centro penitenciario de Quatre Camins,
en la Roca del Valles (Barcelona).
Además, la FCC es la encargada de la
recogida de residuos de algunos Centros
Penitenciarios.

ACS es un grupo empresarial gigantes-
co presente en 53 países y dirigido por
Florentino Pérez quien es famoso por el
Real Madrid. ACS es responsable de
construcciones en el Centro de Menores
del Complejo Penitenciario de
Carabanchel (Madrid3) y de obras en el
centro penitenciario Puerto III en el
Puerto de Santa Maria (Cádiz). 

Ferrovial es uno de los principales gru-
pos de infraestructuras en el mundo con
una capitalización bursátil superior a los
10.000 millones de euros y más de
100.000 empleados. El propietario de
Ferrovial vive en un enorme yate-hotel
flotante, cuyo valor ronda los 12 millones
de euros ( 2.000 millones de pesetas). El
presidente de Ferrovial e hijo del propie-
tario es Rafael Del Pino Calvo Sotelo
quien es familiar del expresidente del
gobierno Calvo Sotelo. Ferrovial tiene
adjudicados numerosísimos contratos con
Instituciones Penitenciarias 

Otras empresas menos famosas implica-
das en la construcción y reformas de pri-
siones son TEYCO, MOINSA OHL,
Obrascon, Huarte, Lain, EJUCASA,
INTEICO, Begar Construcciones y
Contratas S. A, Gorpesan S. A, ICA Obras
y Construcciones, S. A, Construcciones
Villegas S.L, Aislamientos del Tajo S.L. -
Contratas S.L. y Contratas y Viales S.L,
Semacon S.A, Brisol S.A, Construcciones
Leandro Vidal, S.L, Clece SA, Applus
Norcontrol SL, Copisa Constructora

Pirenaica S.A,& Agefred Servicio S.A, M.
Runner SL, Riera arquitectura, GISA,
Famo SA, Ribo SL, Vicsan, Saeta
Ingenieros S. A, F. Olmos Aplicalor S. A,
Conducciones Hidráulicas y Carreteras S.
A, Construcciones López Cao S. L, -
Obras y Contratas Aedes S.
L,Construcciones Zabalandi S. L, Coinger
SL y Secoba Servicios Integrales S. A. 

En cuanto a las empresas encargadas
de instalar sistemas de vigilancia las prin-
cipales son COBRA. Los contratos de
estas empresas son sorprendentemente
elevados.

COBRA Instalaciones y Servicios,
Sociedad Anónima gana 6.988.316,13
euros sin incluir IVA por el proyecto de las
instalaciones de seguridad del Centro
Penitenciario de Madrid VII. Hay que
señalar que COBRA participó en el con-
flicto de la Huerta de la Punta (Valencia)
instalando torres de Alta Tensión y que
COBRA es también la responsable y
encargada de la instalación, gestión y
mantenimiento de muchos parques eóli-
cos

Watsegur, Sociedad Anónima. Isolux
Ingeniería, Sociedad Limitada. Unión
Temporal de Empresas. Recibieron
6.199.982,47 Euros sin incluir IVA por el
Proyecto de Ejecución de las
Instalaciones de Seguridad del Centro
Penitenciario Puerto III en El Puerto de
Santa María (Cádiz ).

A Instalaciones Inabensa, Sociedad
Anónima se le adjudicó, el 8 de febrero
del 2007, las obras del proyecto de las
instalaciones de seguridad del Centro
Penitenciario de Albocàsser (Castellón)
con un contrato de 6.988.316,13 euros sin
incluir IVA 

De la fontanería de las prisiones se
encargan entre otras Aopil S.L, Opain
S.L, Proyecon Galicia S.A, Gesair S.L,
Tritio S. A e Integra MGSI 
De la electricidad tenemos constancia de
estas dos empresas UICESA y Isolux
Ingeniería S.L.
De la Calefacción y climatización de la
cual se benefician sobretodo los carcele-
ros: Elecnor S. A. Cecoba Servicios
Integrales S. A y Aplicalor S.A 

De la recogida de basuras y de la limpie-
za de los centros penitenciarios: FCC,
clece sa, Recolim S. L. Urbaser, Sociedad
Anónima

De los equipos de cocina Electrolux
Professional SA, De la Informática
Ibermática SA Del Mobiliario Mecalux ser-
vis De la Lavanderia Polimatic
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La Lima

Los contratos por llevar la comida a las
prisiones son multimillonarios. De la ali-
mentación en Picassent (Valencia) se
encarga la empresa Gastronomía
Mediterránea S. L. y el precio es de 4,01
euros interno/día. En el penal del Dueso
la alimentación la lleva Brassica Group
S.A. 

El transporte de carceleros da también
mucho dinero con más o menos 100.000
euros de contrato por cada prisión. Las
empresa son: en Murcia Autobuses Mar
Menor, en León S. L. M.M. Romerías, en
AlgecirasMansal Autocares S. L., en
Segovia Autocares Siguero S. L. , en
Salamanca Zamora-Salamanca S. A. en
Córdoba Autocares Pérez Cubero S. L, en
Alhaurin de la torre Autocares Vázquez
Olmedo, en Alicante Mistral Marenostrum,
en Badajoz Aníbal S. L y en Tenerife
Transportes Fumero Mesa S. L. 

La famosa Pikolin, Sociedad Anónima
ha cobrado 963.817,54 euros por suminis-
trar un lote de colchones de alta seguri-
dad con fundas ignífugas (que no arden) y
almohadas. Iturri SA ha cobrado
886.268,70 euros por un lote de mantas y
protectores de colchones. 
Además, del negocio de la construcción

y reforma de prisiones, también la prisión
da dinero de más formas. Se lucran con la
prisión los carceleros, las empresas que
explotan laboralmente a los presxs y las
empresas privadas que gestionan las pri-
siones de menores o centros de reforma.
En total existen 18.000 carceleros, de los
cuales más de 16.000 son funcionarios de
prisiones y algo más de 2000 tienen otra
clase de contratos. Según los presupues-
tos generales del Estado del año 2005,
Instituciones Penitenciarias se gasto 506
millones de euros en gastos de personal.
Incluso la Iglesia cobró 777000 euros por
atender al culto. El total de gasto presu-
puestado para el 2005 para la Dirección
General de Instituciones penitenciarias
fue de 787 millones de Euros en total. 
Lxs presxs como mano de obra barata 
El Organismo Autónomo de Trabajo y
Prestaciones Penitenciarias (OATPP)
informa que tiene a 11.350 presos traba-
jando en distintos talleres, a estos hemos
de añadir los que están bajo el control del
CIRE de la Generalitat Catalana y sumar
lxs presxsmenores de 18 años cuyo
encierro está bajo control de fundaciones
privadas.

Lxs presxs están cobrando infrasuel-
dos, no tienen casi derechos laborales y
están generando una producción de millo-
nes de euros con grandes beneficios para
las empresas que les utilizan. 
Los salarios varían y las condiciones
laborales son distintas. Hay sueldos de
120 a 150 euros al mes,por horarios de
8 horas diarias, cinco días a la semana.

Otrxs presxs cobran más o menos 1,8
euros la hora. También hay contratos a
media jornada con unos sueldos que no
llegan a 100 euros. Hemos recibido infor-
maciones que señalan que enalgunos
casos parte del salario es retirado para
pagar antiguas multas. Más de 100
empresas y 500 clientes particulares con-
tratan presos. Enterarse de cuales son las
empresas que explotan a los presos no es
fácil ya que los datos no se hacen públi-
cos, no aparecen en el BOE y la Dirección
General de Instituciones Penitenciarias
intenta mantener estos datos en secreto.
Además, en algunos casos ni siquiera los
presxs saben para quien están producien-
do. OATPP funciona como una empresa
esclavista de trabajo temporal. 

Las actividades que realizan los presos
van desde la fabricación de cajas de fruta,
a los trabajos de artes gráficas, carpinte-
ría, confección, montajes eléctricos para
coches, manipulados de cartón, panade-
ría, baldosa-mosaico para piscinas, etc..
También, están lxs “destinos” que son las
labores de mantenimiento y servecios
internos a la prisión que hacen lxs mis-
mos presxs.

Hay que señalar que en el pasado a
cambio del trabajo se daban redenciones
pero esto ya no es así tras las reformas
del Código Penal orientadas al cumpli-
miento integro de las penas. 

Industrias Ochoa (matricería metálica)
situada en Manises (Valencia) se benefi-
cia de la explotación de 300 presos pre-
ventivos en Picassent. El mayor cliente de
industrias Ochoa es la multinacional ale-
mana “ Hilti” Industrias Ochoa facturó en
el 2001 3000 millones de pesetas y otros
tantos en el 2002.

Onix situada en Castellón paga a los
presos entre 0,05 y 0,08 céntimos por bal-
dosa-mosaico producida, al mes se puede
ganar cerca de 125 o 140 euros por 160
horas de trabajo al mes. La empresa
Valenciana Boxtar SL también contrata
presos. En Fontcalent y Villena los presos
trabajan para Gaviotas Imbac producien-
do toldos y persianas.

En euskadi los presos trabajan para
Eroskya través de la coperativa
Mondragón ypara Citroen haciendo el
sistema de arranque del Citroen Xara.
En Cataluña el Grupo Codorniu tiene a
presos trabajando para las bodegas de
Lleida. 
Otras empresas que explotan a los pre-

sos son Saveco, Valeo (automóviles),
Asimelec (electrónica y comunicación) y
El Corte Ingles .
Además OATPP tiene contratos con

Ayuntamientos como Caceres, Albacete y
Granada. Las Cámara oficial de comercio
e industria de muchas provincias firman
convenios con OATPP. La Confederació
d’Associacions Empresarials de Balears

(CAEB)tambiéntiene convenio con
OATPP 

En el algunos Centros de Menores lxs
mayores de 16 años son explotadxs labo-
ralmente. Las condiciones labores son a
veces inclusopeores que en los adultxs
presxs ya que se excusan con que lxs
menores estan recibiendo una formación
un aprendizaje y los sueldos son de mise-
ria e incluso en algunxs casos nulos. Los
trabajos se realizan unas veces en la
Cárcel de Menoresy otras veceslxs
menores son llevadxs por lxs carcelerxs a
la fábrica o lugar de trabajo y nada más
terminan de trabajar vuelven al Centro.
Algunas empresas que tienen contratadxs
a menores son Construcciones Nativán
SL, Comercial Franco Sahiote SL,
AGUAEMA SL, EGMASA, Fontanería Luís
Ramos SL, UREISOL SA, Ferralla
Cantoria SL, Construcciones Mafer Oria
SL, Construcciones Antonio Peréz SL,
Mármoles Ocará, Macaelissimo,
Mármoles Cargu SL,Arte Mai de la
Piedra SL, Cosentino SA, Mármoles
Caymme Stone SL, Mármoles Tapia,
Mármoles y Plaquetas SL, Mármoles Liria
y Miras SL, Mármoles Servimar,
Mármoles & granitos quesada, Mármoles
La Cantoriana, Frutas Hermanos Lopez
SL, Frutas Cavetrans Sl, Agricola Navarro
de Haro SL,etc..

Algunos datos sobre el traba-
jo de presos en la Historia
La explotación laboral de los presos es

un denominador común a todas las civili-
zaciones opresivas y regimenes totalita-
rios. De hecho un esclavo no es más que
una persona presa obligada a trabajar. 
Las pirámides de Egipto, la Acrópolis de
Atenas y buena parte de los edificios
monumentales históricos fueron construi-
dos por presos. El Imperio Romano basa-
ba gran parte de su economía en la explo-
tación esclavista y temblaron sus cimien-
tos durante años debido al ex-gladiador
Espartaco y a la rebelión de los esclavos,
quienes eran en gran parte presos de
guerra. 
Durante siglos en la América conquista-

da y masacrada por España buena parte
de la población indígena era tratada como
esclava siendo obligada a trabajar en las
minas (servicio de mitas) donde morían a
millones y en las encomiendas (grandes
fincas).

En la antigua Alemania nazi el Reich
abrió campos de trabajo forzoso y obligó
a millones de presos a trabajar a la fuerza
en condiciones lamentables que provoca-
ban el exterminio por hambre, enferme-
dad y agotamiento. Es famoso el lema
que se ponía en la puerta de algunos cen-
tro de exterminio “El trabajo os hará
libres” Durante toda la guerra las empre-

Quién se beneficia del negocio de las cárceles?



sas del Thyssen Krupp se vieron benefi-
ciadas de esta situación. Los Thyssen
obtuvieron durante la segunda guerra
mundial cientos de millones de Marcos de
beneficio. En 1944 el Thyssen Krupp
explotaba a 250.000 presos. Las siderur-
gias de los Thyssen construían cañones,
tanques y otros materiales bélicos. El
barón Thyssen, quien es homenajeado en
el famoso Museo de Madrid fue el herede-
ro directo de ese grupo industrial y su
capital.

En la Época de Franco Cientos de
empresas vinculadas al Régimen obtuvie-
ron ingentes beneficios de la explotación
del trabajo forzado de presos. Algunas de
estas empresas son: Dragados y
Construcciones (hoy pertenece a ACS),
Duro Felguera, Banus, Portland Iberia y
Asland. Los presos construyeron el Valle
de los Caídos, presas, carreteras y otras
infraestructuras, además de hacer tam-
bién otros trabajos industriales.

Estados Unidos de América como gran
imperio mundial sirve de modeloa las
actuales políticas penitenciarias. En 1972
la población presa de los USA era de
menos de 300.000 presxs, hoy en día
esta cifra se ha multiplicado por ocho y
supera los 2 millones de reclusxs. La pri-
vatización de las prisiones se inició en los
ochentas duranteel gobierno de Ronald
Reagan y se generalizó en los noventa.
La principal empresa que gestiona cárce-
les privadas es CCA (Corporación
Correccional de América), la cual está
vinculada al grupo financiero del cual
forma también parte la cadena decomida
basuraKentucky Fried Chicken (KFC).
Cientos de miles de presxs se ven obli-
gadxs a trabajar para distintas empresas
y esta economía carcelaria es una de las
más importantes y rentables dentro de los
USA.

Hoy hay 4 veces más presos que en
los últimos años del franquismo. 

En los Fondos Documentales del
Instituto Nacional de Estadística a los
cuales se puede acceder por internet se
encuentran registrados el total de presos
en el Estado español año por año.

La población reclusa de hoy en día es
cifrada por instituciones penitenciarias en
65’000 presos y no deja de crecer con lo
cual se ha multiplicado por tres desde ini-
cios de los 80 y en más de 4 veces desde
los últimos años del franquismo. El régi-
men democrático se caracteriza por ser
un Estado policial con un gran índice de
represión. Además, las prisiones están
completamente masificas. El numero de
presos actuales es con creces superior al
de cualquier año anterior, exceptuando el
periodo de posguerra que va del 1939 al
1945. La cifra más elevada es el 1 de
Enero de 1941 con 233’373 presos. En
1932 se da la menor cifra de presos regis-

trada con 6’200 debido al cambio de régi-
men Monárquico al República y aunque
no hay datos en 1934 tras los sucesos de
Asturias las cárceles verán como se mul-
tiplican los presos. El 31 de diciembre de
1975 se da la segunda menor población
penitenciaria registrada, con la amnistía a
los presos políticos, sin embargo, queda-
ron sin amnistiar 8’440 presos sociales y
en poco tiempo las cárceles se volvieron
a llenar. 

Cárceles de Menores
Las cárcelespara menores de18 años,

llamadas “Centros de Menores” en el
hipócrita lenguaje oficial,son otro gran
negociopara las empresas privadas. El
modelo penitenciariopara lxs menores
sigue la actualpolítica penitenciaria
anglosajona.Estas cárcelesson priva-
das, esto significa que songestionadas
integramente por empresas o “fundacio-
nes” privadas. Las consellerías o conseje-
rías de bienestar social de cada comuni-
dad son las encargadas de adjudicar y
pagar los contratos, con lo cual se produ-
ce una transferencia de capital públicoa
privado, es decir, dinero procedente de
los impuestos que va a parar a las arcas
de un empresario. A cambio las empresas
privadas ejercen el control directo sobre
estas pequeñasprisiones y se encargan
de la tutela o encierro de los menores. En
este artículo queremos mostrar como se

mueven cientos de millones de Euros en
torno a este siniestro negocio 

En primer lugar,vamos a ver un claro
ejemplo de loscontratos multimillonarios
que pagan la consejerías para ceder la
gestión de estos centros. La consellería
de Benestar Social de la Generalitat
valenciana con fecha 24-4-2006 adjudica
un contrato, por valor de más de 4 millo-
nes de Euros, ala fundación Diagrama
para que esta gestione el Centro de
Reeducación “Pi Margall” de Burjasot. La
fundación O´Belen recibe un total de más
de 11 millones al año de las administra-
ciones públicas. 
En el Estadoespañol elnúmero de

menores en régimen de internamiento
(presxs) es de aproximadamente 2.750
que se reparten entre unos casi 100
Centros. Los gastos por menor encerrado
varian según el Centro pero suelenron-
dar los 200 euros. A estas cifras hemos
de añadir lxs miles de menores que se
encuentran en libertad vigilada y en regi-
menes “semiabiertos”. 

Algunas de lasempresas y fundaciones
que estáncontrolando yadministrando
los Centros de Menores son Emana,
O´Belen, Grupo Norte, Diagrama, Cicerón
siglo XXI, Centro Trama, Dianova
España, Tomillo, Crisol, Ginso, IDEO,
Respuesta Social siglo XXI , Grupo Eulen.
Aunque en este artículo nos vamos a cen-
trar más en el lado económico y no vamos
a entrar tanto a analizar como la dignidad
de los menores está siendoviolada.
Debemos señalar que estas fundaciones
privadas se presentan así mismas como
científicas, utilizando terapias psicológi-
cas científicas, dando tratosbenefacto-
res y marcandose elobjetivo de la reha-
bilitación y la educación de lxs menores.
Sin embargo, todo esto no es más que
mentira e hipocresía.Tratan de conse-
guir el máximo rendimiento económico, el
máximo beneficioaun a costa del sufri-
miento de lxsadolescentes. La terapia
empleada es la conductistabasada en el
premio y el castigo,la cual por más que
se quierano es más que garrote y chan-
taje, justificandocon lenguaje pseudo-
científico prácticas aberrantes. Los malos
tratos, los golpesy el encierro en aisla-
miento es una constante así como el uso
de medicamentoso drogas psiquiátricas
que actuan como camisas de fuerza quí-
mica (más tarde presentaremosque
laboratorios hay detras).
Por otrolado tenemos la construcción y

reforma de Centros de Menoresque
supone un negocio multimillonario para
las constructoras privadas.Veamos
algunos ejemplos de contratos:Alcuba
SA cobra más de un millón de Euros por
la construcción del Centro de Menores
“Virgen de la Victoria” para la Junta de
Andalucia. En febrero del 2006 Cruzman

Año Presos en España
1907 21'897
1914 18'375
1921 15'000
1929 9'349
1931 10'078
1932 6'200
1933 8'600

1934 1938 no consta
1939 100'262
1941 233'373
1942 159'392
1944 74'095
1945 54'072
1950 36'127
1957 18'000
1965 10'765
1970 13'890
1971 11'598
1972 13'109
1973 14'257
1974 14'764
1975 8'440
1976 9'937
1977 9'392
1981 21'185
1982 21'942
1983 13'999
1984 17'713
1985 22'396
1988 24'667
1991 32'399
1992 35'918

La Lima Quién se beneficia del negocio de las cárceles?



SL firmó con la Junta de Extremadura un
contrato de más de 2 millones y medio de
Euros para construir el Centro de
Menores de Badajoz. Clece firmo un con-
trato de 871.000 Euros para realizar la
ampliación del Centro de Menores de
Zambrana.

Otro de los sectores más beneficiados
por este negocio es el de la Seguridad
Privada. Prosegur tiene un contrato con la
Junta deExtremadurapor valor de
587.000 euros para mantener la vigilancia
del Centro de Menores “Vicente Marcelo”.
Los guardias de seguridad actuan de car-
celeros,reducen a la fuerza y golpean a
lxs menores presxs que no se muestran
sumisas. En el Centro de Menores de “El
Pinar” de Madrid está la famosa Levantina
de Seguridad la cual tiene vínculos con la
extremaderecha. Algunas de las empre-
sas de seguridad presentes en las prisio-
nes de menores son Prosintel Grupo
Norte, G3 Seguridad, Provibe SL,
Seguridad Integral Canaria, el grupo
Eulen, Alerta y Control SA, Securitas ,
entre otras.

La industria farmacéuti -
ca y la prisión
Tanto en los Centros de Menores como

en las Prisiones de adultos está muy
extendido el uso de medicación psiquiátri-
ca. Esto genera un negocio de millones y
millones de euros. En el caso de las pri-
siones de adultos además, se consumen
muchos medicamentos relacionados con
el VIH o Sida y con la Hepatitis. 

Con la excusa deanular la impulsivi-
dad y la agresividad lxs adolescentes son
sistematicamente drogadxs. A pesar de

que existen todavía muchas lagunas en el
terreno de la psicofarmacología en niñxs
y adolescentes, entre ellas el número limi-
tado de estudios científicos en esta área y
la falta de independencia de los mismos.
Entre un 27% y un 45% de los niños de a
partir de los 4 años y adolescentes en
contacto con Psiquiatras Infantiles reci-
ben medicación psicotrópica psicoestimu-
lantes. En el caso de las Cárceles de
Menores el porcentaje debe ser mayor. La
medicación es obligatoria y en muchos
casos es disimuladaen la comida. Esto
solo beneficiaa lxs carcelerxs que por
supuestoprefieren tener a lxs presxs
como vegetales.Estamos convencidos
que el uso de esta clase de medicamen-
tos sólo sirve para dañar a lxs menores y
cronificar los problemas mentales y vita-
les.
Algunos de los medicamentos psiquiátri-

cos que son sumnistrados a los menores
(también a lxs presxs adultos)son:
Topiramato, Ácido Valproico,
Clorpromazina, Haloperidol, Tioridazina
(Meleril), Sulpirida, Risperidona y
Olanzapina o (zyprexa), fluoxetina (pro-
zac), adofen, etc... El listado incluye
muchos otros medicamentos.
Sirva como muestra de hasta que punto

mueve dinero el tener a lxs presxsanu-
ladxs con lxs drogas legaleslos siguien-
tes contratos de compras(extraidos del
BOE). Instituciones Penitenciarias com-
pra el 21 de Abril del 2003 a Lilly SA
688.424 euros de Olanzapina (Ziprexa), al
poco tiempo el 2 de julio realiza otra com-
pra de 791.762 euros.El 27 de Marzo del
2003 Instituciones penitenciarias le com-
pra a Janssen Cilag386.845 euros del

psicofármaco Risperidona (Risperdal), de
nuevo el 7 de julio de 2003 commpra
318.570 euros de la misma droga. Estas
compras continuan dandose de un modo
periódico.
Las principales corporaciones farmacéu-

ticas que están produciendo psicofárma-
cos usados en presxs tanto adultxs como
menores son: Lilly SA, Janssen Cilag,
Novartis, Grupo Uriach, Sanofi-aventis y
Almirall Prodesfarma

Lilly SAes una de las diez compañías
farmacéuticas líderes en el mundo, es
una corporación mundial de origenyanki
con 40.000 empleados por todo el mundo.
Los psicofármacos quevende a
Instituciones Penitenciarias losfabrica
en Alcobendas donde pose una planta de
28.000 m2 donde trabajan 416 personas.
Janssen Cilag forma parte del grupo de
compañías de Johnson & Johnson. De
acuerdo con la clasificación de la revista
Fortune, Johnson & Johnson es la prime-
ra empresa del mundo en el sector farma-
céutico. Lxs activistas de liberación ani-
mal incluyena Johnson & Johnsonen
sus listas deempresas que experimen-
tan con animalesen sus múltiples inves-
tigaciones de laboratorio sobrebiotecno-
logía, psiquiatría, neurología,productos
cosméticos,dermatología, antiinfección
e inmunología.
Novartis es una multinacionalque ade-

más deproducirpsicofármacos, también
es lider mundial en la experimentación
con transgénicos y en las investigaciones
con biotecnologíaque incluyen la crea-
ción de organismos modificados genética-
mente lo cual la pone en elpunto de mira
de activistas de todo el mundo.

La LimaQuién se beneficia del negocio de las cárceles?
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TEMUCO 11 de mayo

Un grupo de desconocidos, atacó en
horas de la mañana a un minibús que
trasladaba trabajadores forestales en el
sector de Chacaico al poniente de
Ercilla, cerca de la comunidad mapuche
de Temucuicui.

Informaciones preliminares de
Carabineros indican que el grupo habría
disparado contra la máquina y una vez
que los trabajadores, estimados en seis
o siete personas, salieron del minibús,
éste fue rociado con bencina y quemado
en el mismo lugar.

Temucuicui es una comunidad
Mapuche que colinda con los terrenos
Lagomana y Montenegro propiedad del
terrateniente René Urban, quien ha sido
objeto de una treintena de atentados en
los últimos seis años.

El sector es la zona más conflictiva de
la IX Región y es escenario de perma-
nentes ataques de grupos Mapuches a
empresas forestales y a agricultores del
lugar.

El pasado 23 de Abril unos 80 jovenes
cubrieron sus rostros, cortaron la calle
con fuego y barricadas y se enfrentaron a
la policia militarizada. Durante más de
una hora y media las fuerzas encargadas
de mantener el orden inmediato de la
“realidad” del capital se vieron en una
batalla frontal contra jóvenes que solo
armados de bencina y piedras les hicie-
ron cara e hicieron retroceder en nume-
rosas oportunidades.
De este modo celebraron el Dia
Internacional contra la prisión, mostran-
do su rechazo hacia este sistema autori-
tario y represivo y solidarizandose con
de los pueblos y gentes del resto del
mundo que sufren estas injusticias.
Sin bajas y con una policia rebasada se
dio termino a la jornada

“En la calle para enfrentar a las
Fuerzas Policiales que resguardan el
Capital, y recordarles mediante el
enfrentamiento directo que no nos ame-
drentaran su Estado y su Prisión. 
Las contradicciones de esta realidad no

podrán ser escondidas por los
Capitalistas, y mediante la organización
y el enfrentamiento llegara a conciencia
de los explotados”

El jueves 20 de abril, a las afueras de
la Universidad Federico Santa Maria se
celebró una manifestación callejera con-
tra la militarización de los territorios
mapuches, la represión hacia sus comu-
nidades y el encarcelamiento de su
gente. Se cortó una calle y se hicieron
barricadas con neumáticos.

La Policía se presentó rápidamente en
el lugar, con la autorización del rector,
incluso con helicópteros de fuerzas
especiales. De forma violenta acudieron
a apresar a un grupo de estudiantes que
corrían por la cancha de la universidad
precipitándose varios compañeros a res-
catar a los detenidos. La Policía termina
apresando y procesando a 3 compañeros
de la universidad de concepción. Dos

estudiantes de periodismo y uno estu-
diante de historia. 
El Juez dicta la prisión preventiva para

los estudiantes, por considerarlos un
peligro para la sociedad. 

Los compañeros deberán injustamente
permanecer durante tres meses en pri-
sión preventiva hasta el término de la
investigación. arriesgando sanciones por
ley Antiterrorista.
Denunciamos el abuso del poder judicial
y represivo del estado chileno bajo el
control capitalista. 
El estado y el Capital vuelven a aplicar
mano dura esperando mediante la crimi-
nalización anestesiar la protesta social

Ninguna lucha sin solidaridad

Acciones contra las
forestales [Chile]

Día Internacional Contra la Prisión
FUGA, MOTIN Y SUVERSION. (CHILE)

Tres estudiantes en prision preventiva en
Concepcion Chile

Montevideo, 16 abr

Hace dos semanas un joven de 25
años fue acusado de sedición, delito que
tiene una pena mínima de dos años de
cárcel, por romper los cristales de varios
establecimientos durante la marcha de
repudio a la visita que el mes pasado
hizo a Uruguay el presidente de EEUU,
George W. Bush.El abogado apeló y el

joven se encuentra en prisión preventiva.

“El Círculo Policial, centro social de los
policías uruguayos en Montevideo, fue
atacado durante la madrugada de hoy
con dos cócteles molotov que causaron
daños. Se descubrió además una pintada
en el edificio situado frente al Círculo
Policial con la frase “¡Viva la sedición!”.

Atacan con dos cócteles molotov la sede social
de la Policía uruguaya
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El martes 13 de marzo, en el marco de
una manifestación contra la presencia de
George Bush en Mérida, México, 48 jóve-
nes fueron detenidxs en la plaza princi-
pal de Mérida y en calles cercanas, entre
ellxs 9 menores de edad. Los delitos de
lxs que se lxs acusa son daño en propie-
dad ajena, ataques peligrosos, portación
de arma prohibida, robo con violencia y
robo en pandilla.

El día 22 de marzo se decretó el Auto
de Formal Prisión a más de 20 de lxs
jóvenes que serán juzgadxs, que debe-
rán esperar alrededor de tres meses a
ser llamadxs a juicio.Sólo alcanzaron su
libertad por falta de pruebas dos jóvenes
y otrxs dos salieron con fianza.

Para mayor información puede  consul-
tarse el informe preliminar sobre los
hechos ocurridos el  13 de marzo que se
encuentra disponible en la página  web
de indignación www.indignacion. org.
Apoyo  a través de acciones descentrali-
zadas con el objetivo de difundir informa-
ción o hacer presión a embajadas o
empresas relacionadxs con México. UTI-
LIZA TU IMAGINACIÓN ¡!!!!

Apoyo económico :
banco azteca 86490283788503 Graciela
Yajaira Blanco Cantillo

Ushuaia, Argentina 21/03 -

Un motín tuvo lugar pasadas las 7 de la
tarde en la alcaidía ubicada en el edificio de la
Jefatura de Policía, en Ushuaia. El reclamo de
los reclusos que iniciaron la revuelta habría
tenido que ver con traslados dispuestos en las
últimas horas por la Justicia. Los presos pro-
testaron quemando colchones y rompiendo
vidrios. Tuvo que actuar un comando antimo-
tines de la policía y también bomberos volun-
tarios. Hubo 2 reclusos con principio de asfixia
debido a la presencia de humo en toda la
dependencia, fueron derivados al hospital.
Después de 1 hora, el motín fue controlado. 

Extraído de la prensa burguesa.

Vie 30 mar 2007

Esta mañana se registró un motín en el
internado judicial de San Felipe (Edo.
Yaracuy). Con el saldo fatal de 4 personas
muertas y 17 heridos. Dentro de la refriega
nos informan que se usaron granadas para la
acción.
Desde hace semanas se ha venido practican-
do un traslado masivo de prisioneros desde la
Cárcel de Uribana a la de San Felipe. 

Poco antes de las 11 de la mañana se pro-
dujo un incendio en el penal, aparentemente
alimentado con los colchones de los reclusos.
Voceros de la gobernación de Yaracuy infor-
maron que para esa hora el motín estaba con-
trolado y sólo contaban con reportes sobre un
fallecido y varios heridos. Las autoridades
atribuyeron la reyerta a una disputa por el
control del penal. Nosotros a la inasistencia
por parte del estado venezolano y la actual
administración con referencia al sistema peni-
tenciario. 

R E P R E S I Ó N  E N
MÉRID A , MÉXICO

SI NXS TOKAN A UNX NXS TOKAN A TODXS

Motin en la carcel
de Ushuaia argentina

Montín en el internado judicial de San Felipe

PRIMERO de mayo
en Colombia
La manifestación

de la capital
colombiana que
reunió a 40.000
personas en la
plaza Simón
Bolívar, centraba
este año sus pro-
testas e4n la firma
del tratado de libre
comercio con esta-
dos unidos, la
denuncia de las
conexiones del
presidente colom-
biano con los gru-
pos paramilitares y
además pedía un
aumento del sala-
rio mínimo.
Un grupo de jóve-

nes se desmarcó
de los convoyan-
tes ( CUT, central
unitaria de los tra-
bajadores, y CGT, confederación gene-
ral del trabajo; los dos sindicatos mayo-
ritarios) prendiendo una bandera esta-
dounidense y respondiendo a la carga
de del ESMAD (escuadrón móvil de anti-
disturbios).

Los disturbios terminaron con un saldo
de 12 heridos ( 2 manifestantes y 10
policías) y 12 locales del capital destro-
zados; así como 24 detenidos. desde
Colombia se denuncia que muchos eran
simples transeúntes, por lo que queda-
ron en libertad poco después.

Cabe resaltar las palabras del secreta-
rio general de la CGT, “No estamos de
acuerdo, de ninguna manera, con la
agresión física a los agentes de Policía
o a los soldados. Ellos son humildes tra-
bajadores, hijos de trabajadores, con
familiares trabajadores. Condenamos la
violencia contra ellos”, sobre todo des-

pués de escuchar días antes las pala-
bras del fiscal nacional de Colombia
reconociendo la implicación de militares
en los recientes asesinatos de sindica-
listas en Colombia.

CAZA DE BRUJAS
La policía nacional ha ofrecido recom-

pensas de 500.000 a 1.000.000 de
pesos por información que permita cap-
turar a los “cabezillas” de grupos anar-
cos y antiimperialistas que supuesta-
mente habrían protagonizado los distur-
bios por el primero de mayo y los produ-
cidos tras la visita de Bush.

Esto se da en medio de un clima de
intimidación alimentado y sustentado
por los medios de comunicación que han
descontextualizado los disturbios y cri-
minalizado a los movimientos disiden-
tes.
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Hola,

Te escribimos estas líneas pensando
que algun@s de l@s que trabajáis en
Centros de Menores estáis abiert@s a
reflexionar sobre el papel que os está
tocando hacer.

Vamos a hablar tanto de tu situación
como de la de l@s chavales con l@s que
te relacionas día a día.

1. L@s educadores: Un trabajo
que no es el que pensabas.

Cuando terminaste de estudiar segura-
mente estabas ilusionad@ con tu futuro
profesional. Pensabas que ibas a tener
la suerte de tener un empleo útil.
Imaginabas que iba a ser duro tratar con
chic@s que habían cometido delitos, o
que vivían en un entorno hostil, pero
pensabas que ibas a poder ayudarles a
salir de la marginación. 

Estudiando habías aprendido que la
mayoría de l@s chavales que están
encerrad@s proceden de familias
pobres, que much@s han sufrido maltra-
to, abandono, abusos físicos y/o sexua-
les… Aprendiste también que la violencia
con la que resolvían cualquier conflicto
era sólo el último recurso que aprendie-
ron ante un mundo que les trata a ell@s
con violencia física y económica desde
su nacimiento. Te enseñaron que cuando
una persona es muy joven, los cambios a
mejor pueden ser muy rápidos. Que
rodead@s de un entorno sano, con nues-
tras necesidades cubiertas y recibiendo
estímulos positivos los seres humanos
podemos superar cualquier situación
difícil.

Desde tu primer día de trabajo debiste
notar que la realidad era muy diferente.
El entorno en el que ibas a “intervenir”
no era pacífico, y l@s chavales además
no te recibían precisamente con una son-
risa en los labios. Te viste envuelt@ en
una guerra con l@s chic@s en la que
acabaste por fijarte únicamente en los
golpes que recibíais en tu “lado” (las
estadísticas de bajas psicológicas o por
agresiones entre l@s educadores harían
temblar a cualquiera). Sin embargo,
decidiste continuar con esto. Si no tiras-
te la toalla cambiando tu empleo por
cualquier otro, imaginamos que será por-
que tienes interés en ayudar a l@s cha-
vales a vivir mejor o porque quieres apli-
car profesionalmente aquello que has
estudiado. ¿Eres consciente de que nin-

guno de estos dos objetivos se cumple?

2. No ayudas a l@s chic@s a
vivir mejor.

Delante de tus narices les están pasan-
do cosas que les destruyen emocional-
mente, que les empujan aún más al ciclo
de violencia en el que viven. Por ejem-
plo:

Las celdas de aislamiento llevan tiem-
po eliminándose de los centros sanita-
rios avanzados. Han demostrado ser
contraproducentes. ¿Te has planteado
cómo reaccionarías tú cuando tenías 14,
15, 16 años si te encerrasen 24 horas en
una habitación sin absolutamente nada
que hacer? Eso es una forma de tortura.
¿De verdad crees que es bueno para
ell@s? ¿Que les educa de alguna forma?
¿Que les hace ser más felices? ¿Que
reduce su agresividad?

Los libros que encuentras en cualquier
facultad de psicología indican que el ais-
lamiento, la falta de intimidad y las tera-
pias basadas en el castigo potencian la
agresividad tanto en humanos como en
animales. 

Medicar de forma crónica a l@s meno-
res va contra su salud. Los ansiolíticos,
antidepresivos, anticonvulsivos, etc que
das a l@s chavales (a veces metiéndo-
selos en la comida) son medicamentos
pensados para ser empleados por breves
periodos de tiempo, o en momentos de
crisis. Lee los prospectos. Estás dañan-
do su sistema nervioso y estás creando
dependencia.

3. ¿Y porqué ocurre todo esto?

La situación en la que estás metid@
viene de lejos. Este paso extremo llega
con la privatización de los servicios
sociales y la cesión de la tutela o la apli-
cación de medidas judiciales a ONG´s
que en realidad son empresas privadas. 

Tus jefes reciben por cada chaval una
cantidad enorme de dinero, y en lugar de
invertirlo en crear para él/ella un ambien-
te agradable y saludable, gastan una
parte en “contenerle” y el resto lo derivan
a otros fines. Es más duro para ti y para
l@s chavales, pero más económico para
ellos.

¿Cómo se quedan con el
dinero?

Para empezar sus sueldos no son de
mil y pico euros como el tuyo. Pero lo

gordo viene a través del intercambio de
favores: Constructores, laboratorios far-
macéuticos, empresas de alimentación y
seguridad, investigadores universita-
rios… Todos quieren tener acceso al
gran pastel que son l@s niñ@s y para
eso deben tener contentos a los directi-
vos de las ONG´s que les guardan. Por
eso les dan grandes dietas para ir a con-
gresos, les pagan por escribir libros, por
presentar proyectos o estudios, por
hacer ponencias… Aunque el sueldo en
papel de tus jefes no sea tan alto, ten por
seguro que sus ingresos a fin de mes
multiplican los tuyos.

QUÉ ES LO QUE V A A P ASAR.

Un grupo de gente nos estamos juntan-
do para denunciar todo esto. Algun@s
trabajamos con menores, otr@s somos
chavales que sufrimos o hemos sufrido
los centros y el resto somos gente soli-
daria que no quiere permitir que sigan
las torturas.

Nos organizamos de igual a igual, sin
importar cómo hemos llegado hasta aquí.
Creemos que a ti también puede intere-
sarte actuar, o al menos eso esperamos.

Ya se ha comprobado que la “justicia”
no está del lado de l@s oprimid@s, así
que vamos a actuar nosotr@s mism@s.

Vamos a denunciar públicamente a los
miembros de estas “ONGs”, a los direc-
tores de los centros, a los funcionarios
que hacen la vista gorda, y también a
aquell@s educadores que siendo cons-
cientes de lo que hay colaboran con este
horror. El camino va a ser duro, y es
posible que si nos ayudas pierdas tu
puesto de trabajo. Siendo sincer@s, cre-
emos que todos estos centros no son
salvables y deben ser destruidos. 

Si no deseas echarnos una mano, lo
entendemos. Pero al menos deberías
reflexionar y pensar si te compensa
seguir colaborando con una situación
que te hace daño a ti y maltrata a l@s
chavales. 

Esperamos noticias tuyas.
Tendrás noticias nuestras.

Para contactar:
centrosychicxs@hotmail.com

ERES CONSCIENTE DEL DAñO QUE HA CES
A LxS CHA VALES EN TU TRABAJO ?!



En el centro “LA JAROSA” situado en
la c/ Pinos Baja 88 de Madrid los meno-
res, de 12 a 18 años, que son internados
contra su voluntad en régimen semia-
bierto, sufren un régimen netamente car-
celario. La normativa interna es la misma
que la de los centros de reforma, inclu-
yendo penas de aislamiento de hasta
siete días, eufemísticamente llamadas
“separación de grupo”. 

Sus derechos son pisoteados constan-
temente. Estos menores deben ganarse
el derecho de asistir al instituto, “privile-
gio” que en cualquier momento puede
ser retirado por decisión del director del
Centro (por supuesto, ningún profesor ni
orientador acude al Centro para impartir
clases a los “no privilegiados”, que no
reciben ningún tipo de formación regla-
da). 

Tampoco existe la intimidad; la corres-
pondencia es abierta y leída por el equi-
po educativo y cuando se estima oportu-
no no se le entrega al menor, y las llama-
das telefónicas son supervisadas y pue-
den ser interrumpidas por el educador.
Los permisos y las visitas, además de
estar muy restringidas, pueden ser can-
celadas a voluntad de dirección.

Se realizan registros con desnudo inte-
gral, generalmente como forma añadida
de castigar y humillar al menor (a veces
son obligados a hacer flexiones o a sal-
tar en cuclillas mientras está desnudo, a
veces en presencia de otros menores
además del personal del Centro, que en
ocasiones no es del mismo sexo que el
menor).

El castigo físico está a la orden del día,
por ejemplo obligando a los menores a
realizar ejercicio físico hasta la extenua-
ción. Otros castigos vejatorios se escon-
den bajo las llamadas “medidas educati-
vas creativas”, que consisten en las ocu-
rrencias del educador de turno (por
ejemplo atar la mano de un menor a la de
otro para que “aprendan a convivir”). Los
castigos colectivos son igualmente algo
cotidiano.

Las agresiones físicas también están
presentes, justificadas en la “contención
física” (obviamente, ningún médico revi-
sa a los niños tras estos violentos episo-
dios). La coacción, las amenazas, los
gritos, los insultos y demás agresiones
verbales son recursos “educativos” utili-
zados diariamente.

En muchos de estos Centros se abusa
constantemente de psicofármacos, espe-
cialmente tranquilizantes, siendo una
medicación forzosa a la que no pueden
negarse los menores. Incluso en ciertos
Centros los educadores disuelven tran-
quilizantes en la comida, sin supervisión
ni prescripción médica alguna y sin infor-
mar de ello a los menores, para que “no
molesten”. La medicación psiquiátrica
también se utiliza como forma de castigo
o como medida de coacción.

A todo esto, hay que añadir unas defi-
ciencias materiales muy graves, como
falta de agua caliente y calefacción
durante largos periodos, mobiliario insu-
ficiente y en mal estado, malos olores
constantes y falta de ventilación, una
deficiente alimentación tanto en calidad
como en cantidad, etc. (no olvidemos
que el fin último y no declarado de las
“asociaciones” que gestionan estos cen-
tros no es otro que el lucro económico). 

Toda esta enfermiza situación se ve
agravada ante la corta edad de algunos
menores, ya que en los Centros terapéu-
ticos se está empezando a internar inclu-
so a niños de menos de 10 años. 

Los menores que terminan en este
infierno proceden, en su mayoría, de la
marginación y la exclusión social. Pero,
en cualquier caso, todos presentan una
historia de vida muy similar: abandono

afectivo, negligencias continuas y malos
tratos físicos y psicológicos en el ámbito
familiar más restringido. Así pues, estos
niños maltratados desde la cuna, no reci-
ben del sistema de protección de meno-
res más que su institucionalización, la
privación de libertad y más malos tratos.

Desgraciadamente, este tipo de
Centros están proliferando cada vez más
en los últimos años, siendo ya varias las
supuestas ONGs que los gestionan, aun-
que la abanderada de este tipo de “inter-
vención social” sigue siendo la
Fundación Internacional O´Belen, con su
presidente Emilio Pinto Rodríguez a la
cabeza. Uno de los centros donde se
produce todo lo que aquí denunciamos
es La Jarosa.

. Exigimos, tanto en los Centros
Terapéuticos como en los Centros de
Reforma, lo siguiente:

•NO A LAS PENAS DE AISLA-
MIENTO. 

•NO A LA MEDICACIÓN FORZO-
SA. 

•NO MÁS AGRESIONES, NI
FÍSICAS NI VERBALES. 

•ESCOLARIZACIÓN DE TODOS
LOS MENORES. 

14 No mas carceles... ni de menores

En varias cartas recibidas del Centro
de menores Bahía, enclavado en
Puerto Real, Cádiz, y que está gestio-
nado por la Fundación AFANAS  se
alude al endurecimiento que está
adquiriendo el centro según los testi-
monios de los propios chavales. Así en
una de ellas se asegura que a un niño,
apodado el Xopi, lo amarraron a la
cama durante 24 horas por no querer
limpiar una furgoneta de la empresa. A
otro, escribe nuestro comunicante, lo
amarraron al lado del patio donde había
un cuarto oscuro y a una cama por
escupir ya que no quería comer un
plato de lentejas. A otro niño los educa-
dores lo pillaron masturbándose y lo
chaparon 72 horas. Y a otro por poner
música fuerte le quitaron el diskman y
los altavoces. También un chico de
este centro escribe que lo castigaron
porque no pudo controlar sus esfínteres
y se lo hizo encima.

En otra de las cartas recibidas se
insiste en que si es legal el que la
dirección del centro haya limitado a tres
las fotos que pueden tener los chavales
en sus habitaciones.
Otro menor pregunta si “es justo que

te sancionen por cantar en la ducha...”
En estas cartas otro niño escribe que

para jugar al fútbol tienen que “esperar
a que lleguen los guardias de seguridad
abrir la puerta del módulo, cerrarla,
abrir la del pasillo, cerrarla, y abrir el
campo que nosotros llamamos la jaula”.
Dice que está toda vallada y “parece-
mos canarios y es así porque se fugó
un compañero y ahora el centro parece
una cárcel y nos tratan como presos, se
está volviendo un centro cerrado cuan-
do es semiabierto”.
Dice el chaval,”yo sé que somos malos
pero no es para que se porten así ya
que somos humanos como ellos y tam-
bién tienen hijos”.

Maltratos en “La Jarosa”

Amarran a los niños en un centro de
menores. El bahía de Cadíz 
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Experiencia en el centro de
terapia para menores “La

Jarosa”. (8 y 9 de marzo de
2007). 

Fundación Internacional O´Belén. 

Menores.
(los nombres de pila se han cambiado,
pero no su procedencia) 

En el centro hay 13 plazas, y en espe-
ra de nuevas incorporaciones actualmen-
te  están alojados 7  menores. El perso-
nal esta formado por: 2 educadorxs, el
coordinador, la subdirectora, 2 seguratas
y el psicologo que es el que lo cuenta.

Espacios.

El centro tiene 4 plantas de aproxima-
damente 80 metros cuadrados cada una. 
En la planta baja se sitúan un aula-come-
dor de unos 20 metros cuadrados, con 4
mesas de madera y algunas sillas de
plástico y metal. Éste aula da a un patio
de unos 20 metros cuadrados, pero el
acceso está cerrado por unas rejas
metálicas. Los educadores informan de
que no se permite a los menores el acce-
so al patio porque “podrían fugarse”. Hay
una segunda habitación con una ventana
enrejada que da a la calle y una cocina.
En esta planta, al igual que en las otras
3, hay cuartos de baño y duchas.

La segunda planta está dedicada a uso
del personal. Hay un despacho para la
psicóloga, otro para el director, un terce-
ro para la subdirectora, y un espacio de
uso para los educadores, donde se guar-
dan además los objetos personales de
los menores, el botiquín, etc.
La tercera planta constituye el alojamien-
to de los menores. Hay varias habitacio-
nes con literas metálicas. Actualmente
cada menor tiene una habitación propia.
El único mobiliario es un armario empo-
trado y en algunos casos una pequeña
mesa de madera. No hay ninguna deco-
ración. Las habitaciones no tienen puer-
ta o de haberla está rota con un gran
boquete en su parte central y no se
puede cerrar.

En la cuarta planta hay 3 celdas de ais-
lamiento que no están terminadas. Una
no tiene puerta y las otras 2 tienen ven-
tana pero sin cristal, aunque sí con rejas
metálicas.  Se intenta proteger a los
menores del frío con una manta de lana
que cubre la ventana. Como único mobi-
liario en estas celdas hay una cama de

metal y un colchón. No se permite el
acceso de ningún elemento o utensilio a
las celdas de aislamiento.

El centro no está prácticamente ventila-
do, pues está prohibido abrir las venta-
nas. Esto da al espacio un olor desagra-
dable.

No hay elementos de ocio al alcance de
los menores. No hay televisión o apara-
tos musicales. Tampoco hay ningún ele-
mento deportivo o juguetes. Sí hay algu-
nos juegos de mesa, pero su uso está
prohibido actualmente. Los menores
también tienen aparatos musicales de su
propiedad, pero no se les permite su uso.

Situacion de los menores

En el momento de acceder al centro,
Alberto se encuentra en una de las cel-
das de aislamiento en construcción (sí
tiene puerta pero el cristal de la ventana
está sustituido por una manta). Sonia,
una educadora, informa de que el menor
ha sido sedado introduciendo medica-
mentos en su comida y permanece dor-
mido. Cumple 24 horas de aislamiento
como sanción por haber agredido a uno
de sus compañeros.
Raúl se encuentra en la segunda celda
de aislamiento y se informa de que cum-
ple una sanción de una hora y media dia-
ria por “mal comportamiento”. Raúl no
está sedado y da golpes a la puerta, por
lo que se le sanciona con media hora
más de aislamiento.

Las educadoras informan de que ningu-
no de los menores ha realizado actividad
deportiva alguna a lo largo del día, ya
que éstas han sido prohibidas por el cen-
tro debido al “mal comportamiento de los
menores” en semanas anteriores.
Tampoco está permitido cantar o bailar
bajo pena de sanción. A este respecto
las educadoras tienen una actitud con-
tradictoria, pues en ocasiones lo permi-
ten y en ocasiones no.

Las únicas actividades planificadas
para la tarde son la merienda y la cons-
trucción de un fuerte romano de cartón. 

Los menores se encuentran muy ner-
viosos, a pesar de estar todos medica-
dos con ansiolíticos, según informan las
educadoras. 

Hay constantes muestras de violencia
verbal, tanto por parte de los menores
como por parte del personal de seguri-
dad y las educadoras. Ruth, supuesta-

mente en broma, llama repetidas veces a
Jorge “pequeño gordo cabrón”. 

Los menores amenazan, también
supuestamente en broma, con matar o
golpear al personal. 

La alimentación de los menores es de
muy baja calidad. La primera noche se
les proporciona alrededor de 50 gr de
judías verdes y una barritas de “merluza”
empanada consistentes fundamental-
mente en harina de trigo y aceite. La
segunda noche se les proporciona un
revuelto de verduras que está quemado y
un pequeño filete de pollo empanado.

Motin y fuga

La primera tarde en el centro se pro-
duce un motín y 3 menores (Miguel,
Serguei y Vane) se fugan. 

El motín comienza cuando Raúl
comienza a pedir que se le deje utilizar
su mp3, a lo que las educadoras respon-
den que está prohibido el uso de objetos
personales en el centro por un tiempo
indeterminado. Raúl comienza a gritar y
las educadoras le sancionan con ir a su
habitación media hora. El menor se
niega y un guarda de seguridad intenta
forzarle a subir. Los otros menores reac-
cionan también gritando y golpeando las
mesas con las sillas Raúl se pone nervio-
so y los guardas intentan subirle violen-
tamente a una de las celdas de aisla-
miento. Entonces Jorge acude en su
ayuda y golpea a una de las educadoras
y a la subdirectora, con lo que uno de los
guardas de seguridad intenta reducirle.
Los otros 3 menores gritan también y
empujan a las educadoras pero en un
momento dado se apartan y fuerzan la
única ventana que no tiene rejas, situada
en las escaleras entre la planta baja a la
segunda y que da a la valla del patio.
Arriesgando su integridad cruzan la valla
y saltan al patio  contiguo, desde el cual
salen a la calle.

Agresiones a un menor

Tras producirse el motín y la fuga, los 2
menores que no están en aislamiento
(Raúl y Jorge) son forzados a permane-
cer en sus habitaciones. Jorge se
encuentra muy nervioso y los guardas de
seguridad le tiran al suelo cuando inten-
ta bajar a la planta baja. No tienen cono-
cimientos suficientes para reducir al
menor sin dolor y le tumban boca arriba
en el suelo, le retuercen los brazos y le
sacuden hasta que logran inmovilizarle.
Esta situación se produce aproximada-

Una experiencia en el centro de
terapia para menores “La Jarosa.



mente 6 veces a lo largo de la tarde.
Una de las educadoras informa de que

Jorge lleva un tiempo negándose a tomar
medicación alguna. Se le introduce
disuelta en el “colacao” que se ofrece al
caer la noche sin informarle de ello.

Regreso de 2 de los meno -
res fugados

El segundo día por la noche la policía
trae a Miguel y Serguei al centro. Al
parecer han sido detenidos tras entrar a
robar comida en una gasolinera.

Miguel muestra evidentes síntomas de
embriaguez, y afirma que está “endisol-
ventao”. (intoxicación por disolventes)

Al llegar al centro, los menores son
desnudados y obligados a hacer flexio-
nes en presencia de un educador y un
guardia de seguridad.

Como sanción por la fuga, los menores
permanecerán 48 horas en las celdas de
aislamiento. Se introducen sedantes en
la comida de los menores, sin que haya
prescripción médica y sin conocer exac-
tamente qué sustancias han consumido
durante su estancia en el exterior, con
evidente riesgo para su salud.

16 No mas carceles... ni de menores

El niño hallado muerto en un Centro
Menores murió por asfixia, según primeras
pruebas 

El niño hallado ayer muerto en un Centro de
Menores de Elche murió por asfixia, según las
pruebas practicadas hasta el momento, aun-
que los médicos forenses deben aún realizar
su informe, informaron fuentes del Tribunal
Superior de Justicia de la Comunitat
Valenciana. 

No obstante, ha quedado descartada la hipó-
tesis del suicidio o la existencia de una pelea
previa, por lo que se pudo tratar, según las
citadas fuentes, de un accidente. 

La magistrada del Juzgado de Instrucción
número 1 de Elche investiga las circunstan-
cias en que se produjo la muerte de este niño,
de 12 años de edad, cuyo cuerpo sin vida fue
hallado alrededor de las 17,30 horas de ayer
en el Centro de Menores Baix Vinalopó. 

El menor, que se encontraba en situación de
desamparo desde 2005, vivía en el centro

junto a su hermano mayor y ambos mantení-
an relaciones familiares con la abuela mater-
na, apuntaron las citadas fuentes. 

El cadáver fue encontrado por otro menor
del citado centro, después de que el ahora
fallecido regresara del colegio público ‘El Pla’
de Elche, donde cursaba Sexto de Educación
Primaria

Hola somos los chavales de la
“Jara”. En primer lugar dar las gracias
al programa por leer la carta y en
segundo escribimos para que sepais
como es este centro.
En el tema de la comida para igual que
en los “Alcores” de Carmona, la calidad
de la comida es muy baja y nos hemos
encontrado dentro de los framenquines
trozos de madera y cartón y otra vez en
un estofao un trozo, de unos 40 cm, de
plástico o cinta de embalar; estamos
artos de quejarnos peno nos dicen que
el menú es bueno y yasta.
También los educadores son abusivos

porque según como vengan de humor
te sancionan te dicen “tu vas a estar
aquí dentro y yo allí fuera me estaré
riendo”, y te quedas en la habitación
encerrao como un perro y la Dirección

del centro no hace nada.
Incluso la Dirección del centro en cues-
tiones de salidas y permisos no nos lo
dan cuando nos lo merecemos, los cha-
vales que estamos en regimen semia-
bierto no salimos a nuestras casas
hasta que ellos le dan la gana y nos-
otros nos preguntamos, ¿si salimos
todos los días al trabajo y cursos de
formación y nos portamos bien?.¿por-
qué no salimos de permiso? .parece
que no quieren , porque se cree que si
hacemos algo van a perder su cargo o
trabajo y ellos miran por ellos y no por
nuestra reinserción, también si llegas
tarde te sancionan con una falta grave
y te quitan todo y te pegas meses y
meses sin salir para nada.
Bueno estariamos folios y folios escri-
biendo el mal desarrollo del centro pero
no vamos a aburriros.
Y que sepais que esta carta aunque la

escribo yo y no la firma nadie más es
porque si la ven nos pueden sancionar
con faltas muy graves porque dicen que
estamos haciendo un complot para un
botín, así pues que sepais que todos
los chavales estamos de acuerdo en
esta carta.

Firmado : Todos los chavales de la
Jara

nota: la transcripicion de las cartas
respeta su redacción original

El propietario de la granja, Narcís
Coll, se mostró muy sorprendido
por este ataque, ya que nunca
habia recibido ningun tipo de ame-
naza, y señaló que la policia cree
que los asaltantes son de fuera del
pueblo.[...]

Los Agentes Rurales de Medio
Ambiente están intentando recupe-
rar los animales escapados, por lo
que a primera hora de la mañana
han colocado una primera línea de
cien cajas trampa -con comida
como señuelo- que rodean la gran-
ja y una segunda línea en lugares
estratégicos donde se sabe que
este animal está más cómodo,
como en zonas donde hay agua o
canales en los que se pueden
esconder.[...]

El visón americano (Mustela
vison) es una especie exótica inva-
sora introducida desde América del
Norte por las granjas peleteras y es
un gran competidor de la especie
europea.[...]
Nota: Es muy fácil criticar y acu-

sar de desastre medioambiental a
las personas que han liberado a
estos animales. Qué facil es des-
prestigiar una liberación hablando
de ataque al medioambiente.
Pero ¿quién a traido y encerrado a
esos animales exoticos?, ¿quién
contamina y destruye diariamente
nuestro planeta? Ahora es el visón
el que constituye una amenaza
para la fauna autóctona, no te jode.
Desde el Punto de Fuga apoyamos
la lucha por la liberación animal
que no debe dudar en utilizar todos
los metodos que tenga a su alcan-
ce para acabar con la dominación
de los animales y el planeta por
parte del ser humano.

[Viene de la página anterior]

CARTA AN0NIMA
DE LOS CHAVALES

RECLUIDOS EN
EL CENTRO DE

MENORES DE LAS
JARAS EN 

ALCALA DE GUADAIRA

(SEVILLA)

Nino de 12 anos muere
bajo tutela del estado

Liberacion de 2000
visiones en Girona



17Liberacion Animal

El preso Rod Coronado, indio nativo
yaqui miembro de la nación Pascua-
Yaqui que estaba preso desde febrero de
2006, fue liberado a finales de marzo. 
En 1986 causó millones de dólares en
pérdidas a dos barcos balleneros en
Islandia.
En 1995 se le encarcela bajo la acusa-

ción de haber incendiado instalaciones
de investigación en la Michigan State
University, que causó 125.000 $ en
daños y destruyó datos de 32 años de
investigación. La acción se enmarcaba
en la campaña “Bite back” (“muerde de
vuelta” o “muerde en respuesta”).
Rod Coronado, guerrero por la tierra y

declarado culpable como activista del
Frente de Liberación Animal (FLA). Fue
encarcelado por 4 años en una prisión
federal por acciones que llevó acabo en
nombre de la tierra y de los animales. 

En febrero de 2006 se le acusa de
“mostrar el uso de explosivos” en una
charla. 15 horas después se produjo una
explosión en un complejo de apartamen-
tos en construccion, cuyo coste alcanza-
ba los 50 millones de dólares. En el lugar

se encontró una pancarta del ELF (Earth
Liberation Front-Frente de Liberación de
la Tierra)

En su última estancia en prisión,
Coronado mostró un cambio de estrate-
gia en relación con la acción directa abo-
gando por medios no violentos en la
lucha por la tierra y los animales. 

“No fue un proceso resultando de mi
frustración con escribir cartas, mandar
peticiones y manifestarse en la calle. No
pasé por esta secuencia de acciones
porque simplemente fui expuesto a un
nivel tan extremo de abuso y crueldad
animal a través de boletines, documenta-
les, revistas y periódicos. Para mí, la
situación necesitaba acciones urgentes.
No teníamos tiempo para agotar otras
medidas porque los animales estaban
sufriendo en laboratorios, granjas pelete-
ras, y granjas factoría. Yo podía ver que
mucha gente había escogido medidas
legales por muchos años y aunque fue-
ron efectivas a veces, los resultados no
sucedieron con bastante rapidez para los
animales que estaban sufriendo en el
momento presente.”

“Sólo hay una respuesta ante esa acti-
tud homicida y genocida, la acción direc-
ta que destruya la estabilidad económica
de la industria que amenaza todo el pla-
neta. No negociaremos con terroristas ni
pagaremos el rescate de los secuestra-
dores(…) nuestra creencia en un mundo
en el que estemos relacionados con los
animales es algo por lo que muchxs han
luchado y muerto; y te aseguro que las
cosas han estado mucho peor. Nunca
debemos pensar que nuestros sacrificios
son en vano (…) igualmente, cuando los
enemigos de la Tierra y de los animales
responden a la desobediencia civil no
violenta con fuerza excesiva y violencia
no nos dejan otra alternativa que buscar
otra forma de lucha más efectiva. 
Y si no se te parte el corazón al saber

lo que le están haciendo al mundo que
amamos, siento lástima por ti, quizá ya
no estés vivx. Pero si la muerte del pla-
neta que amamos te hace llorar, enton-
ces coge esas lágrimas y conviértelas en
acción.   Ahora sal ahí fuera y haz algo
de lo que tus ancestros y descendientes
estarían orgullosxs.

El pasado primero de mayo la policía ingle-
sa ha llevado a cabo la mayor ola represiva
contra activistas ligados a la campaña contra
HLS de su historia.

Esta respuesta a las protestas y acciones
inducidas por la industria de vivisección
demuestran que la campaña está siendo efec-
tiva. Desde aquí animamos a los activistas a
que protesten frente a compañías ligadas a
HLS para demostrarles que no van a conse-
guir amedrentar a nuestro movimiento y mos-
trar nuestro apoyo a los compañeros que han
sufrido la represión.
El martes 1 de mayo 10 oficinas de policía

dirigidas por los departamentos de Kent y
Hampshire produjeron uno de sus mayores
ataques represivos contra el movimiento por
la liberación animal.
700 policíashan participado en el registro de
30 casas de activistas por la liberación animal
en Inglaterra. La policía ha arrestado a 32 per-
sonas con la excusa de una investigación por
actividades criminales. Los registros no sólo
se han producido en Gran Bretaña sino que

han sido coordinados con la policía de paises
como Holanda y Bélgica, donde también ha
habido registros. En estos últimos países no
ha habido arrestos.
Según la policía, los arrestos se han produ-

cido tras dos años de investigación de ata-
ques contra vivisectores, directivos y empre-
sas ligadas a Huntingdon Life Sciences
(HLS). Adrian Leppard, uno de los policías
que dirige la operación, ha declarado a los
medios: 
“Extremistas por los derechos de los ani-

males han llevado a cabo campañas de
acoso contra la industria de la investigación
animal y han conseguido sus objetivos crean-
do un clima de miedo”.

De las 32 personas arrestadas al menos
nueve han sido acusadas de cometer “conspi-
ración para acosar” o “acoso” (recordamos
que en Inglaterra hay compañeros sirviendo
condenas de 12 años de cárcel por estos
“delitos”).

Uno de los lugares registrados fue
Freshfields Animal Rescue Centre
Este santuario para animales que lleva en

funcionamiento más de 25 años fue registra-
do por entre 25 y 60 policías que llegaron al
lugar de madrugada y rompieron la puerta
para entrar, lo que hizo que cuatro perros
escapasen asustados. Los colaboradores del
santuario trataron de retener a los perros,

pero dos siguen desaparecidos
Este registro duró 13 horas, durante este

periodo no se permitió dar de comer, limpiar o
medicar a los animales. Los voluntarios han
acusado a la policía de agresiones ya que uno
de ellos sufrió un ataque al intentar entrar al
santuario para atender a los animales.
Muchos de los registros han sido llevados a

cabo con actitudes similares. En uno de ellos
la policía entró tirando la puerta abajo y cuan-
do los activistas salieron de sus habitaciones
fueron esposados desnudos y tirados boca
abajo mientras los policías registraban su
hogar.
Estas actitudes se han llevado a cabo inclu-

so en casas de activistas que no han sido
arrestados.
Últimas noticias:
Dos destacados activistas de la campaña de

SHAC acaban de entrar en prisión acusados
de Conspirar para acosar. Escríbeles a:

Gregg Avery #TA7450
HMP Winchester

Romsey Road
Winchester SO22 5DF

UNITED KINGDOM
Natasha Avery #VM4846

HMP Bronzefield
Woodthorpe Road

Ashford, Middx. TW15 3JZ
UNITED KINGDOM

Rod Coronado sale de la carcel (USA)

700policias
32detenidos

30casas registradas
2 presos

La mayor oleada represiva de la historia
contra activistas anti-HLS
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Normalmente solemos confundir el ayuno
con la inanicion.Ayuno es lo que conlleva el
dejar de alimentarse:el organismo se alimen-
te de sus reservas.Al terminarse estas reser-
vas comienza el periodo destructivo:la inani-
cion.

I/Como prepararse para el
ayuno:

-mentalmente:
Estar mentalizado de lo que vas a hacer,las
consecuencias y sintomas que va a
provocar,los peligros y las condiciones idea-
les.Informate bien antes de entrar en ayuno

-Fisicamente:
Lo mejor es que una semana antes del
ayuno,vaya reduciendo la cantidad de comida
e intentando mejorar su calidad.Suprimir las
sustancias toxicas”tabaco,café,carnes,pesca-
dos,frituras,alcohol”.Aumentar el consumo de
verdura cruda y fruta 

II/La necesidad del reposo:
Es importante intentar ahorrar el mayor nume-
ro posible de energias,sobre todo cuando el
cuerpo lo pide a traves de la fatiga y debilidad 

-Reposo fisico:
pasar el mayor tiempo posible relajado y en
cama.Si tienes ganas pasea o haz ejercicios
respiratorios para favorecer la oxigenación.

-Reposo climatico:
la habitacion aireada,evita temperaturas
extremas.ES importante protegerse del frio
sobre todo las extremidades.Utiliza calceti-
nes,guantes,gorros,etc...

-Reposo sensorial:
Desconectar del exterior de vez en cuando
viene bien.Ponte a oscuras o en penumbra
evita ruidos y busca el silencio.PUEDES ayu-
darte de un trapo o de tapones para los oidos.

-Reposo mental:
Ten seguridad en lo que haces,manten la
calma.No te emparanoies ante cualquier sin-
toma escandaloso,seguro que es pasajero

-Reposo digestivo y de desintoxicación:
No mascar chicle ni fumar,ni tomar
tisanas,glucosa,sueros ni ningun medicamen-
to.
-La limpieza corporal puede llevarse a cabo
mojando una toalla en agua templada y ficcio-
nando toda la piel.Las duchas,incluso templa-
das roban mucha energia y pueden provocar
mareos.Guarda esfuerzos para el atardecer
que es cuando se dispone de mas
fuerzas.Intenta tener una cama mullida y cam-
bia de postura de vez en cuando,sobre
todo,los delgados.Al perder peso los huesos
pueden camprimir y lesionar algun nervio

II I /¿Como real izar una
correcta supevisión?
Es dificil contar con una buena supervisión
medica ,ya que los medicos suelen estar del
lado de los verdugos.Por lo tanto aqui vamos
a dar una serie de consejos y metodos para
llevar un ligero control de tu organismo duran-
te la huelga de hambre:
Lo normal esque la tensión arterial baje
(incluso hacerse inperceptible) y los latidos
cardiacos se reduzcan aunque cualquier
pequeño esfuerzo puede acelerar el pulso. El
pulso tomado en reposo total (por la mañani-
ta nada mas levantarse).
-Analisis de orina:En las farmacias existen
unas tiras reactivas que miden los “cuerpos
cetónicos” de la orina.Mientras alla acetona
en la orina te quedan reservas.Al introducir
azucar del exterior, el organismo deja de
hachar mano de las reservas y desaparece la
acetona de la orina.
Las tomas de sange alteran el

curso natural del ayuno.

IV/Síntomas que pueden
acompañar el ayuno: 
Durante el ayuno se aceleran los procesos de
limpieza y reparacion.
1:La perdida de peso:Al principio la perdidsa
es mas rapida cuatro kg la primera
semana,luego se pierde maas lentamente.La
medis es de unos tres kg por semana 
2:Mareos.al producirse mareos ten cuidado
de no golpearte al primer sintoma sientate o
tumbate;luego levantate despacio en varias
etapas.
No te asustes pensando que con el avace de
la helga vas a ir a peor.Al atardecer puede
sentirte mas furte que por la mañana y el deci-
mo dia mas fuerte que los primeros.
3:Alteraciones del caracter:es normal no
poder dormir o dormir poco y a deshoras.Para
favorecer el sueño manten los pies calientes y
si tienes el pensamiento muy acelerado,ponte
un paño frio en la cabeza.Ante crisis nervio-
sas llora,grita,rie,etc...estas descargas son
beneficiosas y lo mas natural del mundo.
4:Aumento del trabajo de desintoxicacion:
Aqui ponemos algunos de los sintomas que
se producen.Orina osvura y olorosa,arenilla
.Molestias en el costado
derecho,nauseas,vomitos(a veces con san-
gre),diarreas.si los vomitos se prolongan
durante varios dias ponte alguna lavativa tem-
plada. Aliento cargado respiracion costosa.
Sudor fuerte, sarpullidos. Regla abundante, si
tienes hongos vaginales limpiar tres veces al
dia y secar con agua caliente.si esta irritada
proteger con aceite de almendras.Mal gusto

saliva espesa y abundante, encias sangrantes
y gases.

5.Dolores y molestias de todo tipo:El dolor
es algo beneficioso (inflamacion) e inevita-
ble.El reposo y el calor aceleran la desintoxi-
cacion acabando antes con el dolor.En oca-
siones el dolor no se alivia y se hace insopor-
table.Tu veras lo que eres capaz de aguan-
tar.Puedes tomarte un analgesico pero si ves
que lo vas a necesitar prolongadamente,
rompe el ayuno chupando el jugo de una fruta
madura.

Si consumes drogas, pasaras el mono.
Para las convulsiones , ponte tumbado en
posicion fetal mordiendo un trapo.Si tienes
epilepsia medicada es mejor que no participes
en una huelga de hambre 

V/La realimentación: lo mas dificil
y peligroso es la realimentacion donde puede
dañarse el organismo. Lo mas delicado son
los dias que siguen al ayuno:al menos hay
que tener en cuenta tantos dias de realiment-
cion cuidadosa como los dias de ayuno
hechos.¡mentalizate para ello!
Hay que dar pequeñas cantidades de alimen-
tos de facil digestion ricos en vitaminas y
minerales: fruta fresca, ensaladas, germi-
nados, caldos de verduras sabrosas,
leches vegetales, beber agua con algo de
jugo de fruta diluido...Evita comer concentr-
dos que lleven poca agua:aceite,mantequi-
lla,huevos,asados,fritos,azucar,leche,etc...Lo
s pures son indigestos en cada comida no
mezcles muchos alimentos diversos para no
complicar la digestion.si comes de golpe se
produciran empachos,ascos,vomitos,diarre-
as,hichazones en cara,pies,rodillas...
Cuidar de mantener engrasado el ano,de cara
a la primera defecacion que sera dura y com-
pacta.Si hay un gran tapon puedes ayudarte
de lavativas con agua templada.La recupera-
cion del peso y las fuerzas a veces se produ-
ce muy lentamente y hay que esperar seis
mese o mas.A la mujer puede faltarle la regla
unos meses
Come bien y sepacio y deja de comer cuando
no tengas hambr,vigila haber que tal se hace
la digestion.
Es importante cuidar en la medida de lo posi-
ble la realimentacion,sobre todo si son huel-
gas de hambre que van a ser frecuentes y
cercanas

—-para saber mas:“Manual para el huel-
guista de hambre” Dr Eneko Landaguru

“Ayuno y salud”Desire Merien
contacto:SUMEDI apdo.5098 de 48080-

bilbao. telefono 944100644 

A traves de este texto,breve resumen del fanzine
“manual para el huelgista de hambre” escri to por el
Dr.Eneco Landaburu;pretendemos dar una serie de
consejos para l levar a cabo un ayuno.Aqui acemos
referencia a las condiciones idoneas,esta claro que
en talego estas condiciones no existen;pero es acon-
sejable aproximarse a el las lo maximo posible.

Preparación y desarrollo

de huelgas de hambre
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22/04/07
Saludos señores: Me llamo Fernando

Medina Moya y les escribo desde el módulo 1
del C.P. de Jaén II. Les ruego que lean esta
carta al completo ya que, como irán compro-
bando merece la pena saber y conocer la rea-
lidad de nuestras cárceles. Puesto que me
quedan 3 meses para la libertad y algún que
otro compañero me ha animado a ello, he
decidido contarles mi historia, la que a conti-
nuación relato.

Ingresé en el C. P de Jaén II a finales de
2004 por un delito de atentado contra la auto-
ridad. El mismo día de mi ingreso, en el
departamento de toma de datos recibí una
brutal paliza por un funcionario que, previa-
mente, se había colocado unos guantes para
tal recibimiento. Perdí dos piezas dentales y el
resto de mi boca quedó bastante dañada, así
como mis riñones, genitales, cabeza, etc.
Después de este recibimiento me atendió el
Dr. Zuñiga, que por entonces era subdirector
médico y tras contarle lo ocurrido me dijo:
“aquí no se pega a los presos”. Quedando yo
enterado del funcionamiento de esta cloaca
infrahumana.

A los pocos meses me sacaron al hospital a
recolocarme una prótesis de cadera que se
había infectado, quien sabe porqué. El hecho
es que estando en el módulo, ya de regreso
del hospital y pasada la operación, un buen
día me negué a salir al patio ya que me esta-
ba orinando y no me podía aguantar. No es
que me negase, lo que ocurre es que quería
miccionar y luego salir al patio para que lim-

piasen la sala. Pues por ello, pese a ir con una
muleta, vuelvo a recibir una paliza que dio
conmigo en el suelo y casi al traste con la pró-
tesis de cadera. Este funcionario se ensañó
conmigo y, por si fuera poco, me llevaron al
celular, donde me esperaban cuatro funciona-
rios más. Perdí el conocimiento y cuando des-
perté tardé una media hora en recordar lo que
había ocurrido. Ya se pueden imaginar uste-
des como se me quedó el cuerpo tras aquél
acontecimiento tan despiadado y brutal.
Las secuelas de aquello son: infección en la

orina y próstata, impotencia, quiste en un tes-
tículo, dentadura destrozada, pérdida de audi-
ción, visión borrosa, hendidura en el cráneo
más las secuelas psicológicas de por vida que
irán aflorando cuando sea menester.
El hecho es que el director de Jaén II me ofre-
ció irme a otra cárcel porque le iba a buscar
una ruina y así fue. Me marché a Córdoba,
donde sufrí la desatención médica más insul-
tante que puedan imaginar. Ni mis denuncias
ni mis quejas han llegado a buen puerto por-
que mi nivel cultural es muy escaso. Apenas
sé escribir, esta carta me la está escribiendo
un amigo al que agradezco el favor.

En Córdoba recibí una paliza monumental
de un funcionario que llaman “la gitana” y que
previamente me había dicho: “hombre a ti
quería tenerte”- en el módulo de ingresos. Y
estando yo en el suelo, después de recibir
decenas de golpes y patadas me dijo: “ y no
te piso la cabeza porque tienes la cara de gili-
pollas”. La sangre que brotaba de mis genita-
les ya asomaba por los tobillos y me seguían
negando atención médica. Volví de conduc-

ción a Jaén II en estas circunstancias, chorre-
ando de sangre por los tobillos, de mis genita-
les. Llegué por la mañana y no fui atendido
hasta las 17.00 de la tarde por el Dr. Zuñiga.
El hecho es que llevo en Jaén II desde febre-
ro de 2007, esperando la libertad. Mi aboga-
do, que en un principio me asistió y cursó mis
quejas y algunas denuncias, por lo menos eso
me dio a entender, ahora me dice que es que
se comprometió con el director de Jaén II a
que no les iba a denunciar por los hechos
ocurridos. Digamos que me ha dejado tirado y
al amparo de la buena fe de quien me quiera
asistir. No entiendo la actitud de este letrado
ya que le he pagado todas sus facturas y
ahora de buenas a primeras, no quiere conti-
nuar con la defensa que en su día acordamos.
Mis compañeros del módulo 1 me aconsejan
que me espere a salir en libertad, contratar a
un buen abogado y denunciar todos estos
hechos tan crueles e inhumanos de los que
he sido víctima. Sin duda que existe una gran
complicidad entre estos verdugos del siglo
XXI que se hacen llamar funcionarios o médi-
cos y que tan descaradamente atentan contra
la dignidad humana.

Esta es mi historia muy resumida y no tengo
inconveniente en relatar TODO y dar nombres
de los que no se merecen este trabajo y
menos aún mi respeto. Espero y deseo que
me aconsejen y orienten lo mejor posible, ya
que yo represento a cualquier preso que
pueda estar escuchando este programa.

Atentamente
Fernando Medina Moya. Módulo 1 Jaén II

El día 1ero. de mayo de año en curso, por la
mañana recibí la visita inesperada de una per-
sona desconocida para mi, en lugar de su
nombre dijo llamarse “Tacho Canastal” y se
ostento como enviado de Ulises Ruiz Ortiz y
Sergio Segrestes Ríos. Encargado por ellos,
en una supuesta reunión del día anterior, a
hablar conmigo. El mensaje era claro: invita-
ban a que yo aceptara que alguien de mi fami-
lia dialogara mi libertad con el gobierno. Las
amenazas: que sabían que alguien de mi
familia andaba en lo que el llama “desmadre”,
pedían que le bajara, que si no dialogaban me
transferirían al Penal de Altiplano o Almoloya
y que el gobierno tenía todos los argumentos
para quebrarme (esto último lo dijo textual-
mente).  Se que la noción política pragmática
indica que debería de dialogar, mantener en
secreto esta visita e intentar (hasta donde la
dignidad alcance) el logro de mi libertad y evi-
tar que me quiebren. Pero no soy un político y
para mi, entre pragmatismo, político negocia-
ción y traición, no hay demasiada diferencia.  

Hago del conocimiento de todos y todas que
puedan recibir este mensaje: que si cualquie-
ra de las cosas arriba descritas llegan a ocu-
rrir, sepan que los responsables tienen nom-
bre y apellido. Además para expresar al
Pueblo Digno y Combativo de Oaxaca, que
confió profundamente que con la lucha y la
movilización lograran mi liberación y la de
Tod@s l@s Pres@s Polito@s de Oaxaca. 
Hoy, el gobierno me hizo saber que hay algo
peor que estar encerrado en una prisión, y
eso es, ser amenazado con la familia.

No ha sido suficiente para el gobierno tener-
me preso, sino además, ahora quieren que les
sirva de apaciguador de la insurgencia de
Pueblo. No dudo que con tal de obtener su
libertad muchos lo habrían hecho, ellos son lo
que, mientras el pueblo grita ¡rebeldía!, ellos
gritan ¡negociación!

Me sostiene la convicción clara y honesta
que mis Hermanos y Hermanas del pueblo de

Oaxaca tienen para obtener mi libertad y de
Tod@s l@s Pres@s Polito@s de Oaxaca. Si
no fuera así, y si el pueblo de Oaxaca se aco-
bardase y dejara de luchar, aun en ese impro-
bable momento, yo no estaría dispuesto a dia-
logar o negociar mi libertad. Ricardo Flores
Magon ante el abandono que sufrió por parte
de los sindicatos y del pueblo, al estar preso,
dijo que, ese abandono no le daba derecho de
exiliarse ni traicionar sus ideales.

Yo pienso que, màs estar Preso Político, que
encarcelado domesticado al servicio del
gobierno. No podría mirar a los ojos del rostro
limpio y honesto de ustedes hermanos y her-
manas que allá afuera, luchan por un mundo
mejor.

Reclusorio de Ixcotel
Oaxaca  2 de Mayo del 2007

Firma:
David Venegas Reyes

Palizas en prisiones. Carta de Fernando Medina

Oaxaca, 2 de Mayo del 2007:
Carta de David Venegas Reyes.
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Familia, yo de nuevo.

Como va todo por Girona? Espero, aunque
no lo dudo, luchando contra los abusos de
poder. Ojeando en el diccionario leo “terroris-
mo” (dice: “es la actividad de las personas
que creen que las finalidades políticas se pue-
den conseguir con acciones violentas, los gru-
pos partidarios del terrorismo tienen armas y
preparan atentados con explosivos”) y yo,
digo y que pasa con el terrorismo de estado?
Este no está contemplado. Continúan renega-
dos por su impunidad, y continuo afirmando
que el único terrorista existente es el Estado.
En la definición del diccionario podríamos
decir “gente que lucha contra el terrorismo
encubierto”. Lo encuentro impresionante, nos
venden la paz social, la estabilidad y el bien-
estar, y sin casi darnos cuenta vivimos en una
camama constante.

Nos quieren vender la libertad y el miedo lo
tenemos a flor de piel con lo que constante-
mente nos están bombardeando. De alguna
manera nos tenemos que hacer oír. Ellos
encubren su terrorismo, lo maquillan, nos lo
quieren normalizar. Eso no lleva a que saque-
mos nuestras armas, las que tenemos a nues-
tro alcance. Defendámonos del pánico y uná-
monos. Tal vez se piensen que callaremos a
base de ostias pero lo que están consiguien-
do es crear mas resistencia. 

Yo estaba en la lista negra, he sido la excu-
sa. No es un caso aislado, ha pasado ante-
riormente con los compañeros de Torà, del

4F, del Comando Dixan, entre tantos otros,
ahora soy yo y mañana? Pensad que todos
vosotros estáis en sus listas por darme vues-
tro apoyo. La represión nos toca a todos.
Están atacando con fuerza todo movimiento
social pero estos momentos son los que nos
hacen despertar a todos, vosotros no podéis
dejar escapar este momento. A veces se nos
hace difícil visualizar que nos quieren alejar
de la realidad pero nos la ponen a tiro. Esto no
se puede parar así como así, que mi secues-
tro no sea en vano, la represión no es gratui-
ta para ellos.

No podemos continuar asumiendo la enga-
ñosa realidad. Antes de entrar en prisión no
tenia ni tiempo de mirar la tele. Ahora no es el
caso, pero se me hace difícil mantenerme
delante con una oreja puesta y escuchando
todas las vejaciones, brutalidades, engaños
que nos quieren hacer creer. Me indigna y mi
impotencia aumenta constantemente.

Es como si los políticos y medios contasen
una película que no es la misma que la nues-
tra. Políticos y medios de comunicación, pala-
bras, palabras y más palabras; mentiras,
mentiras y más mentiras. Políticos, no hace
falta que uséis mi nombre para nada, ni para
hacer campaña, ni para darme vuestro apoyo
ni quiero recibir ningún premio. Sois todos
colaboradores de este sistema mientras yo y
tantos otros estemos entre rejas. Si queréis, lo
podéis hacer en la calle y a nivel individual
pero desenmascararos. Por que los políticos,
no hace falta que diga, ni de derechas ni de

izquierdas, al fin y al cabo continuamente nos
estáis demostrando que sois lo mismo; unos
el fascismo y la represión la verbalizar en voz
alta y en mayúsculas y los otros lo encubrís
con palabras bonitas. Ahora ya no hay vuelta
atrás, este es vuestro funcionamiento y es
igual si sois o no culpables, lo que pasa es
que estoy aquí por que hay alguna cosa que
por pequeña que sea os inquieta, lo de menos
es la excusa, lo que ocultáis es un ataque a
una posición de resistencia. Vosotros os
estáis mostrando tal y como sois, abusos de
poder, violentos en la calle, sin capacidad de
razonar ni de expresaros. 

Y todo esto no va dirigido a todos los que
luchan por mi libertad. A todos aquellos que
no estáis dispuestos a esperar que nos orga-
nicen la vida o nos hagan seguir sus pautas
para conseguir ser verdaderamente libres. A
todos aquellos que salís a la calle, todos los
que no paráis arriba y abajo por que creéis
que estos abusos de poder ya citados pasan
de la raya. Sois vosotros los que tenéis la
fuerza, no os quedéis aquí y seguid adelante.
Tanto dentro como fuera seguiremos luchan-
do con mucha fuerza y muchas ganas. Desde
la gavia misma del Estado, hasta que todas y
todos seamos libres, todas y todos los presos
seamos libres. Salud y fuerza. 

Núria

C. P. Madrid V. Soto del Real, 27 de
Abril del 2007

Imaginaros, compañeros, que estáis
condenados a “vivir” en un lugar como la
cárcel de Aachen y no me importa quién
os hubiese condenado a ello, ni tampoco
el porqué (ni soy sacerdote y tampoco
juez) ... 
Imaginarosque vuestra vida consistie-

ra en estar 23 horas en una celda vege-
tando y lo que hay  que ver por la venta-
na no merece la pena porque lo único
que verás son rejas, alambradas, barro-
tes, cámaras, carceleros y dos veces al
día presos que por espacio de una hora
dan vueltas como autómatas en un patio
de 50x100 metros ...
Imaginarosque vuestra corresponden-

cia fuese sistemáticamente leída y cen-
surada por estos carceleros ... que para
ir a la cocina, al médico, o jugar al “ping-
pong” debierais ir siempre acompañados
de estos individuos y pedirlo todo por
“Instancias” ... 

Imaginarosque tuvierais 4 visitas al
mes de 45 minutos y que éstas visitas
transcurriesen siempre bajo la atenta
mirada de estos carceleros para que no
hayan besos prohibidos o caricias dema-
siado tiernas o se pasen de contrabando
dibujitos o relatos como éste que estáis
leyendo ... 

Imaginarosque los presos que os
rodeasen (la mayoría extranjeros que no
saben siquiera que cosas son “Derechos
Humanos”, “Dignidad”, “Rebelión” etc)
más que “delincuentes” o “criminales”
fuesen unos “pobres diablos” que su
mayor delito sea el haber nacido pobres
en todos los sentidos. .. 
Imaginarosque poco a poco os fuesen

robando vuestra identidad ... el ser vos-
otros mismos : vuestro “derecho” a tener
INTIMIDAD, vuestro “derecho” a INTE-
RRELACIONAROS sin censuras y censo-
res de todo tipo y condición, vuestro

“derecho” a EDUCAROS (libros, estu-
dios, material didáctico, etc), vuestro
“derecho” a POLITIZAROS y tener vues-
tra propia IDENTIDAD personal, humana
y política...

Imaginarosque os quitasen vuestros
objetos y cosas personales : ropa, fotos
etc, y en toda cuestión que quisieras
denunciar debieras primero dirigirte a
uno de estos uniformados que lo único
que les interesa es acabar su turno de
siete horas de “trabajo” que consiste en
todo lo anteriormente relatado ... 

Si habéis sido capaces de imaginaros
todo esto, he logrado sintetizar como han
transcurrido mis últimos tres años en la
cárcel. 

Gabriel Pombo desde
Aachen

Carta de Nuria desde Soto del Real

I mA g iN aR oS ...


